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ಆಯುರ್ವೇದದ ನಿಜ ಸಂಪತ್ತುಗಳನ್ನು 
ನಾವು ಪರಿಗಣಿಸುವಲ್ಲಿ, ಸಿರ್ಷಿಯ ವೈದ್ಯ 
ನೀಲಕಂಠರಾವ್‌ ಪಟವರ್ಧನ ಇವರನ್ನೂ 


ಆಯುರ್ವೇದದ ವಿಜ ಸಂಪತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಪರಿ 

ಗೆಣಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿದೆ. ವನಸ್ಪತಿ ವಿಚಾರ 

ಇವರೆ ಪರಿಶ್ರಮ, ಪಾಂಡಿತ್ಯ ಸಂಗ್ರಹ Cx, 
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ಗು ಇವರ ಸವಿನರ ಪರಿಚಯನನ್ನು ಮುಂದಿನ ಸಂಚಿಕೆಯ 
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ಬೇಕೆ ಎಂದಿಗೂ ಅಲ್ಲ, ಆದರೆ ಇಂತಹ ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
ತೊಂದಕೆ ಕೊಡುವ ಕೆಮ ನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸರಿಕ್ಕೆ MAL, | 
ಸೇವಿಸುವುದು ಯೋಗ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಕೆಮ್ಮು, ನೆಗಡಿ 
ಹಾಗೂ ಗಂಟಲಿನ ಮತ್ತು ಎದೆಯ ಎಲ್ಲಾ ಕಷ್ಟ 


ಗಳಿಂದ ಪಾರಾಗಲಿಕ್ಕೆ ಕಾಸ್ಪೋವಿನ ಒಂದು 
ಸೀಸೆಯನ್ನು ನಿಮ್ಮ ಹತ್ತಿರ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಿರಿ, 


ಕಾಪೊ 
E) 


ಕೆಮ್ಮನ್ನು ಗುಣಪಡಿಸುವ ಮಾತ್ರೆಗಳು 


ತಯಾರಿಸುವವರು:- | 
ಆಯುರ್ನೇದಾಶ್ರಮ ಫಾರ್ಮೆಸ್ಮಿಲ್ಲಿ 
ಅಹಮದ್‌ನಗರ್‌ 
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ಶಬ್ದ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ವಿಧಾನ 


PHONOPATHY 
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| | ಲೇಖಕ: g. g. 
| ಅದರ ಗುಣಡೋಷಗಳನ್ನು ತಿಳಿದ ಸಮರ್ಥ su x ಪ್ರಯೋಗಿಸುವ (ಉಚ್ಚ ರಿ 
ಸುವ) ಒಂದು ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಶಬ್ದ ಯಾ ಶಬ್ದ ಸರೂಹತ ಆದರ ಜಸತ 
ಹಾಗೂ ಸಮಮಾಲಕ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ವಾಯು. ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಕರಣ, ನಿರ್ದಿಷ್ಟ 
ಲೋಹ, ನಿರ್ದಿಷ್ಟ Mags ದ್ರವ್ಯ ಹಾಗೂ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ನನಸ್ಪತಿ” 


ಶಿ 
| ಯಿಂದಾಗುವ ಪರಿಣಾಮವನ್ನೇ ಬೀರುವುದೆಂಬುದು ಫಿಕಸಂದೇಹ” 


ಗ ಶಬ್ದ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ವಿಧಾನ ಅರ್ಥಾತ್‌ Phonopathy 


bi ort, 
$ 
Ta Codes, ಯು ಪುನರಾನರ್ತಿಸುತ್ತಾ ಇದೆ' ಎಂದು ಬಲ್ಲವರ ಮಾತಿಜಿ 


= ಈ ಸತ್ಯವು ಪ್ರಪಂಚದ ಹಾಗೂ ನಿಶೇಷತಃ ಮಾನವನ ಇತರ ಎಲ್ಲಾ 
ುಗಳಿಗೂ ಚನ್ನ ಜಿಸುವಂತೆಯೇ ಕೋಗ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ವಿಧಾನಗಳಿಗೂ ಅನ್ವ ಷಃ 


a grand ನಾಗರಿಕತೆಯ) ಬರೀ ನಾಲ್ಕಾರು ಸಹಸ್ರ ವರ್ಷಗಳಿಂದೀಚೆಗೆ 
5 ಅರಿವಾಗಿ ಪ್ರವರ್ಥಮಾನವಾಗುತ್ತಾ ಬಂದಿದೆ ಎಂಬುದಾಗಿ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ವಿದ್ವಾಂ 
ರ ಬಹುಮತವಾನಗಿದೆ. : ಆದರೆ ಈ ವಾದವನ್ನು ಯುಕ್ತಿ ಯುಕ್ತ nds 
ತಕ! 'ಬದ್ಗೆ ವಾಗಿಯೂ ಅಲ್ಲಗಳೆದು ಪ್ರಾಚೀನ 33, ಜಾ ನಗಳ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು 


Ayuraeda 


ಎತ್ತಿಹಿಡಿಯಲು ಅರ್ಹತೆಯುಳ್ಳವರು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳದಿರುವ ಶಾ | 
ಅಂಶಹ ಚರ್ಚಾಸ್ಪದ ನಿಷಸುಗಳ ಕೃಂಖಲ ಬಂಧವಿರುವ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಏನನ್ನಾದರೂ ಹೇಳುವುದಾಗಲೀ, ಬರೆಸಬವುದಾಗಲೀ ಬಹಳ ob 
ಗುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ ಆದರೂ ಮಾನನನ ಸಾಮಾನ್ಯ ತಿಳುವಳಿಕೆ 
(Commonsence)®» ಹಸಿವು ಕೆರಳಿರುವ ಈ ಕಾಲವು Ewer, ಒಂದು 
ಸುವರ್ಣಯುಗವೇ ಸರಿ. ಆ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನಾನಿಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ದಿಗ್ವರ್ಶನ ಮಾತ್ರ 
ಮಾಡಲೆಳೆಸುವ ವಿಷಯವನ್ನು ga LONNI , ವಿದ್ವಾಂಸರು ‘beuncg 
ಅದರಲ್ಲಿನ ತಥ್ಯಾಂಶವು ಅವರಿಗೆ ಗೋಡೆಂಸದೆ ಇ7ಲಾಂಡು, 


ದೇಹದ ಮೇಲೆ ಮನ್ಸು ನ ಪ:ಣ:ವ.ವಿಶುವುಮ ಸರ್ವಶ ಇನಿಶುಮ 
ತೆಯೇ ಮನೋಶಾತ್ರ್ರವನ್ನು ಜಾತೆ ಶಬ್ದಶಾಸ್ತ್ರದೆ ಒ-ದಂಗವಾದ ಸಂಗೀತ ಶಾಶ್ರ್ರದ 
ಪರಿಣ:ಮವು ಮ ನ ನಪೀರೆ ಆಗುವಡೆ೨ಟಿದೊ ಸರ್ವಮಾತ್ಯವಿದೆ. S200 
ಮುಂತಾದ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗಿಗಳ ಶೀಘ್ರ) ಗುಣಕ್ಕಾಗಿಯೂ ಸಂಗೀತದ ಪ್ರಭಾವ 
ವನ್ನು ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲಾಗುವುದಂತೆ. ಇನೇ ದಿಶೆಯಲ್ಲಿ ವೂಂದರಿಯುತ್ತಾ 
ಹೋಗುವಾಗ್ಯೆ ಶಬ್ದ ಚಿಕಿತ್ಸ ವಿಧಾನ (Phonopathy) ಎಂಬ ಪ್ರತ್ಯೇಕ 
ಶಾಸ್ತ್ರದ ಕ್ರ ಮುದ ಪರಿಪುಸ್ಟಿ, ಯೂ ಆಗುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ 

ಸೃಷ್ಟಿಯ ಆದಿಯಲ್ಲಿ ಆಕಾಶಮಾತ್ರ ವಿದ್ದು ಇಡೀ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿಂದು ಕಂಡು 
ಬರುವ ಯಾವತ್ತೂ ಶಕ್ಕಿಗಳ ಮೂಲಭೂತ ಪಂಮಾಣ: ಗಳು ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ತುಂಬಿ 
ಕೊಂಡಿದ್ದುವು. ಕಾಲಕ್ರಮೇಣ ಅಕಾಶದಿಂದ ವಾಯುವಿನ ಉತ್ಪತ್ತಿಯೂ, 
ವಾಯುವಿನಿಂದ ಅಗ್ರಿ ಯ ಉತ್ಪ ತ್ತಿಯೂ, ಆಗಿ ಯಿಂದ ಜಲದ ಉತ್ತ 3 ತ್ರಿಯಕಜಲ 
ದಿಂದ ಪ್ರಥ್ವಿಯ ಉತ್ಪ ತ್ತಿಯೂ- ಆಯಿತೆಂದು ನಮ್ಮ ಪೊರ್ವಿಕರಾದ ॥ ಶಾಸ ತ್ರಜ್ಞರು 
Wee ಶೆ. ಸೃಷ್ಟಿ ಹ್‌ ನಾಶವಾಗುವು ಗ್ಯ ಇದೇಕ್ರಮದಿಂದ (ಮಿಶೋಮಕ್ರ ಮ 
'ದಿಂಡ) ಆಗುವುದು. ಅಂದರೆ ಸೃಥ್ವಿಯ ೨ ಜಲದಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗುವುದು; ಜಲವು 
“ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗ:ವುದ; deci (ಅಗ್ನಿ) ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗಿ ವಾಯುವು 
"ಆಕಾಶದ ಲೀನವಾಗುವುದು, -.- ade ರೀತಿ ಪುನಃ ಸೃಷ್ಟಿ ಪುನಃ ಲಯವೆಂಬ 
"ಚಕ್ರವು ತಿರುಗುತ್ತಲೇ ಇದೆ. 


ಮಾನನನ ತಿಳುವಳಿಕೆಯು ಕೂಡಾ ಇದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರ ಪ್ರಥ್ವಿ ತೇಜ, 


-ಮಾಯು, ಆಕಾಶಗಳ ವಿಷಯಕವಾಗಿ ಕ್ರಮಾಗತವಾಗಿ ಮುಂದಕೆಯುತ್ತಾ 
“ಹೋಗುತ್ತದೆ. ರೋಗ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ವಿಧಾನಗಳಲ್ಲಿ ಕೂಡಾ ಇದೇ ರೀತಿ. ಮೊತ್ತ 
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Ayurveda 


` ಮೊದಲು ಪ್ರಥ್ವಿ ಸಂಬಂಧದ  ಚಿಕಿತ್ಸಾವಿಧಾನಗಳಿದ್ದ ಕೆ ಕಾಲಕ್ರಮೇಣ ಜಲ- 
' ಸಂಬಂಧೆದ, ಅಗ್ನಿಸಂಬಂಧೆದ, ವಾಯುಸಂಬಂಧೆದೆ ಹಾಗೂ ಆಕಾಶಸಂಬಂಧಡ 
ಚಿಕಿತ್ಸಾ ವಿಧಾನಗಳು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸೃಷ್ಟಿ-ಲಯಗಳ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಕ್ಕೆ 
a ಬಂದಿರಬೇಕು. 


೫.1೧7". ವೃ ಸಂಬಂಧವಾಗಿ Bas, ತಿಗಳ ಉಪಯೋಗವೂ ಜಲಸಂಬಂಧವಾಗಿ 

TENE ದ್ರವ್ಯಾದಿಗಳ ರೀಟ ಅಗಿ ಸಂಬಂಧವಾಗಿ ಲೋಹಾದಿಗಳ 
.. ಹಾಗೂ ಕಿರಣಗಳ ಯಾ ಕಿರಣ ಸಮೂಹಗಳ ಉನಯೋಗವೂ ಇರುವಂತೆ ವಾಯು 
P ಸಂಬಂಧವಾಗಿ ವಿನಿಧವಾಯು (೮೩5)ಗಳ ಉಸಯೋಗವೂ ಆಕಾಶ ಸಂಬಂಧವಾಗಿ 
ಶಬ್ದ-ನಾದಗಳ ಉಪಯೋಗವೂ ಜಾರಿಗೆ ಬಂದಿರಬೇಕು. 


ಕ ನಾಯಿ-ಬೆಕ್ಕು ಮುಂತಾದುವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೂಡಾ ತಮಗೆ ಅಸೌಖ್ಯವಾದಾಗ, 

ವಿಶಿಷ್ಟ ಜಾತಿಯು ತೃಣ ಯಾ ಸೊಪ್ಪುಗಳನ್ನೂ ತಿನ್ನು ವಂತೆ ಪೆ ಪ್ರೇರಿಸುವ ಬುದ್ಧಿ ಶಕ್ತಿ 
ಯ ನು ನಿಸರ್ಗವು “soda eens, ಡೆ. ಮಾನವನು ಕೂಡಾ ಮೊತ್ತಮೆೊದಲ್ಪ 
ಹೀಗೆಯೇ ಕೆಲವು ವಿಶಿಷ್ಟ ಜಾತಿಯ ತ್ವ ತ್ವಣಾದಿಗಳಿಂದ ಕೋಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಯನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳು ತ್ತಿದಿ ಿರಬೇಕು. ನಂತರ $4 ಸತ್ಯಾ ನ್ರೇಷಣ ಹಾಗೂ ಪ್ರಠೃತಿ ತತ್ವಾ ನ್ವೇಷ 
ಣದ Eu ಕೆರಳಿ dd EE ವಿಶಿಷ್ಟ ಬಾಯ 
ವನಕ್ರತಿಯಲ್ಲಿರುವ ಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು ವಿಶಿಷ್ಟ ರಾಸಾಯನಿಕ ದ್ರವ್ಯದಿಂದಲೂ ಪಡೆಯ 
4 THA ತರ್ಕದ ಆಧಾರದಿಂದ ಹತಾ ಯಸಿಕ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಉಪಯೋಗವು ಬಳ 
ಕೆಗೆ ಬಂದಿರಬೇಕು, ಅದೇ ರೀತಿ ವಿಶಿಷ್ಟ ವನಸ್ಪತಿಗಳು ಬೆಳೆಯುವ ಭೂಭಾಗದ 
8 ಭೂಗೆರ್ಭದಲ್ಲಿ ಅದೇ ಗುಣಧರ್ಣಿವಿರುವ ವಶಿಷ್ಟ “ಲೋಹಾದಿಗಳು ಅವಿಷ್ಠರಿಸ 
ಟ್ಟ ಲೋಹಾದಿಗಳು ಕೂಡಾ ಉಪಯೋಗಿಸೆಲ್ಬ ಟ್ವರಬೇಕು, ಅದೇ ರೀತಿ 
| Das, ಜಾತಿಯ ಪ್ರಕಾಶ ಕೆರಣಗಳನ್ನೂ ಎ (Gas)ಗಳನ್ನೂ ಬಳಸಿ 
| es, ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿ ಪರಮಾಣು ರೂಪದಿಂದ ಎಲ್ಲಾ ವಿಧದ ಮೂಲ 
.. ಭೂತ ಶಕ್ತಿಗಳು ಕೂಡಾ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ನಾಶವಾಗದೇ ಶಾಶ್ವ ತವಾಗಿ ಇವೆ 
E ಎಂಬುದು ಗಣ ಅಣುಯುಗದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಟಿವಾಗಿ ಮಂದಟ್ಟೂ ಗುತ್ತ ಇದೆಯಷ್ಟೆ! 
' ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿರುವ ಎಲ್ಲು ಶಕ್ತಿಗಳೂ ಆಕ:ಶದಲ್ಲಿಯೂ ಆಕಾಶ ಗುಣವಾದ ಶಬ್ದ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡಾ ಇನೆಯೆಂಬುದು ನಮ್ಮ ಹಿರಿಯರಾದ ಶಾಕ್ರಕಾರರ ಮತವೂ 
O ಹೌದು; ನಿಮ್ಮ ಸಾಮಾನ್ಯ ತಿಳುವಳಿಕೆಗೆ ಯುಕ್ತಿಯುಕ್ತವಾಗಿ ತೋರುವುದೂ 
, ಹೌದು, ಚಡತರಾದರೆ) ಅದರ ಗುಣದೋಷ ಗಳನ್ನು ತಿಳಿದ ಸಮರ್ಥ 
“a ಪ್ರಯೋಗಿಸುವ (ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತಕ್ರಮ ಪ್ರಕಾರ ಉಚ್ಚರಿಸುವ) 
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ಗತ 


ಒಂದು ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಶಬ್ದವು ಯಾ ಶಬ್ದ ಸಮೂಹವು ಅದರ hanes 
ಹಾಗೂ gee Po ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ವಾಯು, ನಿರ್ದಿಷ್ಟ 40a, image 


ಲೋಹ, ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ರಾಸಾಯನಿಕ ದ್ರವ್ಯ ಯಾ ಜಸ 
ಗುವ” -ಪಂಣಾಮವನ್ನೇ ಉಳ 7: $೪೫೦ ಇದಕ್ಕೆ ಕಬ್ಬ 


ಶಾಸ್ತ್ರದ ಅಗಾಧ ತಿಳುವಳಿಕೆ ಅನಿವಾರ್ಯ, ಅಕ್ಬರ (ತಾಶರಓತ)ಕೈ ಎಂಡು ರೂಪ 
AN. ಒಂದು ಸ್ವರ (ನಾದರೂಪ) ಇನ್ನೊಂದು ವರ್ಣ (ಕಿರಣ ರೂಪ) ಯಾವ 
Uy da ಉಚ್ಚು ಕಣೆಯಿಂದ ಯಾವ ವರ್ಣದ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಮಾಗವುದೇದು ತಿಳಿದವನೂ 
ಯಾವ ಕಿ:ಇವನ್ನು ಯಾವ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಹೇಗೆ ಬಳಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂದ ತಿಳಿದು 


ಬಲ್ಲನು... ' 


ಜಾಗತಿಕ ನಿಃಶಸ್ತ್ರಿ ಕರಣದ ಮಾತುಕತೆಗಳು ಸದ್ಯ ಕೇಳಿಬರುತ್ತಾ ಇವೆ ಶೈ! 
ಆದೇ ಸವ:ಯದಲ್ಲಿ ಆಟಿ ಜಲಜನಕ ಬಾಂಳುಗಳು ದ 
Radio guided missels (ಶಬ್ದ ನಿಯಂತ್ರಿತ ಮಾರಕಾಶ್ರ್ಯಗಳ:) ಇವುಗಳ 
ಪ್ರಯೋಗಗಳ HANIA ಕೇಳಿ ಬರುತ್ತಲಿವೆ ವಿಜ್ಞಾ ಸ್ಲಾಫಿಗಳದ್ದು ಒಂದು ವಗ; 
ರಾಜಕಾರಣಿಗಳದ್ದು ಮಗದೊಂದು ವರ್ಗ. am anes o, eres ಅನ್ನ 
ನೀರು ಬಿಟ್ಟು ತದೇಕ ಮನಸ್ಕರಾಗಿ ಸಂಶೋಧನೇ ನಡಿಸಿ ಅವಿಷ್ಯರಿಸಿದ ಕ್ರ ಉಗ್ರ 
ಮಾರಕಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಒಂದು ನಕ್ಷ ರಾಜಕಾರಣಿಗಳು ಒಟ್ಟು ಸೇರಿ ಬಹಿಷ್ತರಿ 
ಸಿದಕೆಂದು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳೋಣ. ಈ ಮಾರಕಾಸ್ತ್ರಗಳ ಉತ್ಪಾದನೆಯು 
ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಲ್ಲಿಸಲ್ಪಟ್ಟು, ಈ ವರೇಗೆ ಉತ್ಪಾದಿತ ಅಸ್ತ್ರಗಳು ನಾಶಗೊಳಿಸಲ್ಬ 
ಟ್ವವೆಂದೇ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳೋಣ - ಆಗಲಾದರೂ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ತಮ್ಮ ಅಮೂಲ್ಯ 
kids ಫಲಿತಾಂಶಗಳನ್ನು ಜನಸಾಮಾನ್ಯಕ್ಕೆ. ಅರ್ಥವಾಗದ ಬತ 
ಬರೆದಿಡುವರೇ ವಿನಹಾ (ಹೀಗೆ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಅವಿಚಾರಿ ರಾಜಕಾರಣಿಗಳು '' 
ಅಂಧಹ ಸಂಶೋಧನೆಗಳನ್ನು ವಿನಾಶಕಾರಿ ಚಟುವಔಕೆಗಳಿಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸದಾತೆ 
ತಡೆಯಾಗುವುದು) ತಮ್ಮ “ಶೋಧನಾ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಲಾರರು ಅಥವಾ 
ಸಂಶೋಧನೆಯ ಫಲಿತಾಂಶಗಳನ್ನು ವ ೈರ್ಥ ಗೊಳಿಸಲಾಕಿರು. ಮುಂಚಿನ ಕಾಲದಲಿ ' 
ನಡೆದ ಹಲವಾರು ಇಂತಹ Te PE ಸಗಳ ಫಲಿತಾಂಶಗಳೇ ವೇದವಾಕ್ಯಗಳ 
ಕೂಪದಲ್ಲಿ ಜೋಪಾನವಾಗಿ ನಮ್ಮ ಹಿರಿಯರಿಂದ ನಮಗೆ ಬಂದಿರಬೇಕೆಂದು ನನ್ನ 
ನಂಬುಗೆ. > 


pe 


ವೇದಗಳ ಉಚ್ಚರಣಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ವಿಧಿಸಿರುವ ಕಠಿಣ ನಿಬಂಧನೆಗಳನ್ನು ವಿವೇಚಿ 
ಸಿದಲ್ಲಿ ಅದು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಸಮರ್ಥಿಸುವುದು ' ಹೊಳೆಯ ' 


CNN ರರ ನಾನೂ ನಂ ಸಂರ. ೧ನ್ಪರು 
š ಆಯುರ್ವೇದ ಜೂನ್‌ 1957 
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'ದಿರದು, sewed ಹೀನಂ ನ ಪುನಂತಿ ವೇದಾಃ” ll ಅಥಾತ್‌ ಆಚಾರ 
' ವಂತಂಹಿ ಪುನಂತಿ ವೇದಾಃ IP ಹ cod ವೇದಾಃ ಪುನಂತಿ d= 
k Pa | X PE 


TO ಚಿಕಿತ್ಸಾ ವಿಧಾನ” ಹ್‌” ಎಂಬ ಟಾ 
ತೆ ಯಿಂದಾರಂಬಿಸಿ. ಪೇದೆಗಳ. ಮಹಾತ್ಮೆಯನ್ನು ` ಬರೆಯಲು ಉಪಕ್ರಮಿಸಿದೆನೆಂದು 
ಯಾರಾದರೂ ಭಾವಿಸಬಾರದು ಏಕೆಂದರೆ ಈ ಶಬ್ದ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ವಿಧಾನ (Phono- 
' pathy) ಎಂಬುದು ನನ್ನ ದೃ ಸ್ಟ್ರಿಯಲ್ಲಿ ವೇದಗಳ | ಅಧಾರದ ಮೇಲೆಯೇ God, 
ಸ್ಟ ಅಂದ ಮೇಲೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಮಟ್ಟ ಗಾದರೂ ಇಲ್ಲಿ ವೇದಗಳ ಮಹಾತ್ಮೆ oi ನಿರ್ವಾ ಹೆವಿಲ್ಲ. 


sh ಕೆಲವು ವಾಕ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಗಣಿತಾದಿ ವಿಷಯಗಳೂ, ಕೆಲವು ವಾಕ್ಯ 
iad ಗಳಲ್ಲಿ ಯಂತ್ರಾದಿಗಳ ರಚನೆಗೆ ಸಂಬಂಧನಟ್ಟ ವಿಚಾರಗಳೂ ಇರುವಂತೆ ಇನ್ನೂ 
ಕೆಲವು 'ಮಾಕ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಚಿಕಿತ್ಸಾವಿಧಾನಕ್ಕೆ ಮಂತ ಪಟ್ಟ ವಿಚಾರಗಳೂ ಇವೆ 
Re ನಾನಿಲ್ಲಿ. ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಹೆಬ este: 


ಜಗತ್ತಿ ನ ಎಲ್ಲಾ 'ವಸ್ತುಳೆಗಳೂ ಅವುಗಳಲ್ಲಿನ ಆಯಾಯ (Spirit) ಜಿ ೈತನ್ಯ 
fie, ಅಧಿಸಥಿಯಾದ ಆಯಾಯ ದೇವತೆಯನ್ನು ಪ್ರತಿನಿಧೀಕರಿಸುವ ಆಯಾಯ 
ಬೀಜಾಕ್ಷರ ಅಥವಾ ಮಂತ್ರ ಸಮೂಹದಿಂದ ಪ್ರ ಪ್ರತಿನಿಧೀಕರಿಸಲ್ಪ B, ವೆ. ನಿರ್ದಿಷ್ಟ 
ವಸ್ತುವಿನಿಂದಾಗುವ ಕೆಲಸವು ಅದರ ದೇವತಾಸಂಬಂಧಿ ಮಂತ್ರ ನೆ ಅಕ್ಷರದಿಂದ 
ಲೂ ಆಗಲೇಬೇಕು. ""ದೈವಾಧೀನಂ ಜಗತ್ಸರ್ವಂ ಮಂತ್ತಾ ಧನಂ ತು ದೈವತಂ 
ಎಂದು evo, ಟ್ಟ ಎ 


ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು ವಿಷಯವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಮುಣ್ಯವಾಗಿ ಗಮನಿಸಬೇಕು. 
CENTY ಅಕ್ಷರೇ ನರಮೇವ್ಯೋಮನ್ಯ ಸ್ಮ ದೇವಾ ಅಧಿವಿಶ್ಚೇ ನಿಶೇದುಃ : || 
ಯಸ್ತ ಂನವೇದಕಿಂ ಖಚಾಕರಿಷ್ಯತಿ, ಯ ಇತ್ತದಿ y ದುಸ್ತ ಇ ಮೇಸಮಾನತೇ || 
a ಪೀಡೆಯ, 'ಕುಗಳ ಅಕ್ಷರಗಳಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವದ ಎಲ್ಲಾ ನ ಆವಾಸವಾಗಿವೆ. ಅವು 
3 ಆ ಎಸ್ಸೆ OSs owas, ರಿಯದವನು ಯಕು ಗಳಿಂದ ಏನು ಮಾಡಿಯಾನು? ಅದರ 
| ಮರ್ಮವನ್ನು ತಿಳಿದವನು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಮಾಡಿಯಾನು! 


ತ ' ಉಚ್ಚಾರ ಮಾತ್ರದಿಂದ ವೇದಮಂತ್ರಗಳು ಪಾಪವನ್ನು ನಿರ್ಮೂಲಿಸುತ್ತವೆ 
ಯೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ವಿದ್ಯುತ್‌ ಶಕ್ತಿಯ ಗುಣದೋಷಗಳನ್ನೂ ಉತ್ಪತ್ತಿಆದಿ 
ಗಳನ್ನು ಏನೂ ತಿಳಿಯದವನಾದರೂ ಗುಂಡಿಯನ್ನೊ ತ್ತಿದರೆ ದೀಪವಾಗುವಂತೆಯೂ 
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Ee te 
ಮುಟ್ಟಿದರೆ «ಶೋಕ್‌'' ಆಗುವಂತೆಯೂ ಅರ್ಥ ತಿಳಿಯರೆ ಯಾದ ಗೂ ಮೇದೆನೋತ್ರ 
ಗಳನ್ನು ಉಚ್ಛ೨ಸಿದ ಕೂಡಲೇ ಅದರ ನಂಣುಮತು ದೇಹದ ಒಳಗಣ ವಿವಿಧ 40h 
(೧1೩765)ಗಳ ಮೇಲೆ ಆಗಿ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಜಮೆಯಾಗಿರುವ ಪಾಸ (9ಲ್ಮರವು: ಸಾಕೆವೂ A 
ಗುವುದರ ಮೂಲಕ ನೇಡಿ ಧೈಯನವೇ ಒಂದು ರೋಗಫಿಕೋತಕ( Preventive) 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ರೋಗಥಿಕೋಧಕಗಳೆಸ್ಟ್ರಿ ದ್ಹಾಗ್ಯೂ ರೋಗಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಸ.» ಸಂಪೂ 
ರ್ಣ ನಿಲ್ಲವುದಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ಪ್ರಕೃತಿ "ಸಹಜ, ಅಂತೆಯೆ, ಕೋಳೋತ್ಪತ್ತಿ ಹೆಣದ 
3284 ಅನಕ್ಕೊಂದ ಚಿಕಿಕ್ಸಿ ಬೇಕಾಗುವುಗೂ ಸಹೆಜ ಮೆಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ tam q 
ನಿಕೋಧಕ ಶಕ್ತಿ ಇ::ನಂತೆಯೇ ರೋ ಚಿಕಿತ್ಯಕ ಹಲ ಮಂತ್ರಗಳೂ ಇನೆ. 
ಉದಹರಣೆಗ್ಲಾಫಿ;-- ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ದೆಹಲಿಯ "ವ argots ಪ್ರಮಖ 
ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳೂ ಚಿಕಿತ್ಸಾ TA ವೀಣರೂ ಸೇ ಕ್ರಸುಕೋಗ ನಿರೋಧ "Bits, 
ಚಿಕಿತ್ಸು ವಿಷಯವಾಗಿ "ವಿಚಾರಗೋಷ್ಠಿ ನಡೆಸಿರುವಂಷೈ! ಅದೇ ಕ್ಷಯರೋಗದ 
ವಿಷ ಸವಾಗಿರುವ ಒಂದು ಮಂತ್ರನ್ನು ಈ ಕೆಳಗೆ ಉದಾಹಂಸಿದುತ್ತೇತೆ; — e 

“ಮುಂಚಾವಿತ್ವ ಹೆವಿಷಃ ಜೀವನಾಯೆಕವ. ಜ್ಞಾ tone ಉತ ರಾಜ y 


ಯಕ್ಷಾ ತ್‌ | ಸಾ ಹಿರ್ಜಗ್ರಾಹೆಯುದಿ ವೈತನೇನ ತಸ್ಯಾ apr 
ಪ್ರಮಮುಕ್ತ ಮೇನಂ "| ಯದಿಕ್ರಿತಾಯುಹ' ೯ದಿವಾನರೇತೊಯದಿ ಮೃ ತ್ಯೊ 
ರಂತಿಕಂ ನೀತ Hae | ತಮಾಹೆಸಾವಿ ಫಿಪ:ತೇ nme one er 


ಮೇನಂ ಶತಶಾರದೂಯ |’> ಎಂತಹ ಭೀಕರವಾದ ಕೇಳಿತಿಳಿಯದ ರೀತಿಯ 
ಕ್ಷಯಕ್ಕೆ ಬಲಿಬಿದ್ದವನಾದಾಗ್ಯೂ, ಮೃತ್ಯುವಿನ ದವಡೆಗೆ ಸಿಲುಕಿಕೊಂಡವನಾ 
ದಾಗ್ಯೂ, ಅಂತಹನನ್ನು ಕೂಡಾ ಸಂಪೂರ್ಣ ಶತಾಯಸಸ್ಸಿಗೆ ಪನಃ ತವೆ 
ದಲ್ಲದೇ, gid ಸ್ಪರ್ಶಕೂಡಾ ಇಲ್ಲದಂತೆ “acm h do ಮಾಡುವು 
ದೆಂಬರ್ಥವು ಮೇಲಿನ ಖುಕ್ತಿನಿಂದ 'ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ. ಇಂತಹ ಭರವಸೆಯನ್ನು , 
ಕೊಡಬೇಕಾದರೆ ಅಂತಹ ಖ.ತ್ರಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನೇ ಸದ್ರಿ ಮಂತ್ರವು ಹೇ? 
ಬೇಕು. ಈ ಮಂತ್ರದ ನಿಂಂತರ ಉಚ್ಛಾರಣೆ (ಆಚಾರವುರಸ್ಕಾರವಾಗಿ) 
ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಕ್ಷಯ ನಿವಾರಣೆಯಾಗಲೇಬೇಕ್ಕು Tega " "ಇಂದ್ರಾಗ್ನಿ” ಎಂಬ 
ವಾಯುಮಿಶ್ರ ಣದಿಂದ ಹಾಗೂ ""ಇಂದ್ರಾಗ್ನಿ ಎಂಬ ಕಿರಣ (ಕಿಂಣಮಿಶ್ರಣ) 
ದಿಂದ ಜಯಾ “ಇಂದ್ರಾಗ್ನಿ” ಎಂಬ ರಸಾಯನ ಮಿಶ್ರಣ, - ಲೋಹಮಿಶ್ರಣ್ಮ 
ದಿಂದಲೂ * ಇಂದ್ರುಗ್ನಿ ಪ "ನೇವತೆಗಳಿಂದ ಪ್ರತಿನಿಧೀಕರಿಸಲ್ಪ ಡುವ ಯಾವುದೇ. 
ವಸ್ತು ಅಥವಾ ವನಸ $3008 ಕ್ಷಯರೋಗದ ನಿವಾರಣೆಯಾಗಲೇಬೆೇಕು.. 
ಇಂದಿನ 48 ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೆ ವಿಶೇಷತಃ ನಮ್ಮ ತರುಣ ನಿಜ್ವಾನಿ 
ಗಳಿಗೆ ಈ ದಿಶೆಯಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿವಹಿಸಿ ಸಂಶೋಧನೆ ನಡೆಸುವರೇ ಅನುಕೂಲತೆ. . 
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A ; PEER ಸರಕಾರದ ಮುಖ ನೋಡುತ್ತಾ ನಾವು ಕೂತುಕೊಳ್ಳದೆ ಅನಧಿಕಾರಿ 
ಸಂಘ ಸಂಸ್ಥೆ ಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಸಂಶೋಧನಾ ಕಾರ್ಯವನ್ನು cad ದಲ್ಲಿ 


- ನಾವು ಇಡೀ ಮಾನವ ಜನಾಂಗಕ್ಕೆ ಉಪಯುಕ್ತವಾಗುವ ಅನೇಕ ಶೋಧಗಳನ್ನು 
' ಮಾಡಬಹುದೆಲ್ಲನೆ, ಆ ರೀತಿಯಿಂಡ ಇಡೀ ಮಾನವ ಜನ.ಂಗಕ್ಕೆ ಮತ್ತು ಶಾಂತಿ 
ವಿಸ್ತರಣಾ ಪವಿತ್ರ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಆಗಾಧ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ, 


ಈ ದಿತೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನ ವಿವರಗಳನ್ನು ಸಮಯ ಸಿಕ್ಕಿದಾಗ್ಗೆ 
ಮುಂದಕ್ಕೆ ವಿಜ್ಞ್ವಾವಿಸುವೆನು. 


ಇತಿ ಶಂ. 


ಜಣ () 


| WHGEC | Radios 
ars Manufactured by:- 


experts from | SABA l of Germany 


who are unequalled in the manufacture of 
Radios of World’s Highest Grade 
Since a Century. 


Sole distributors for South Canara:— 
Canara Radio House, 


+ Dealers in Radios, Electricals & Pumpsets. 
( Post Office Road, UDIPI. 


— ಗಾ ವಾಸಾ ಟಾಟ 
ಆಯುರ್ವೇದ ಜೂನ್‌ 1957 9 


LL 


ದಾಸಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ < 


ಶ್ರೀ ಧನ್ವಂತರಿ ಮಹಾತ್ಮೆ 


(ಕಲ್ಯಾಣಿ--ರುಂಸೆ) 
ಎನ್ನ ಬಿನ್ನ ಸಕೇಳೋ ಧನ್ವಂತ್ರಿ ದಯಮಾಡೊ 
ಸಣ್ಣವನು ಇವ ಕೇವಲ 


ಬನ್ನ ಬಡಿಸುವರೋಗ | ವನ್ನು ಮೋಚನಮಾಡಿ 


ಚನ್ನಾಗಿ ಪಾಲಿಸುವದೋ | ಕರುಣೇ 
ಆರೋಗ್ಯ ಆಯಸ್ಸು ಐಶ್ವರ್ಯವೆಂಬ & 
ಮೂರುವಿಧೆ ವಸ್ತ್ರುಂಗಳು. | 


ನಾರಾಯಣನ ಭೆಜಕರೂದವರ ಸಾಧನಕೆ 
ಪೂರಣಕವಾಗಿಪ್ಪವೊ. | 


ಘೋರವ್ಯಭಿಚಾರ ಪರನಿಂದೆ ಪರವಿಶ್ತಾ ಪ 
ಹಾರಮಾಡಿದ ದೋಷದಿ |] 

ದರಿದ್ರರಾಗುವರು ಮೂರುವಿಧದಿಂದಲೇ 
ಕಾರಣನು ನೀನೆ ದುಷ್ಕರ್ಮ ಪರಿಹರಿಸೊ 
ವಸುಮತಿಯ ಮೇಲಿನ್ನು ಅಸುರಜನರೇ ಬಹಳ 
ವಶವಲ್ಲ ಕಲಿಯ ಬಾಧೆ | 

ಬಿಸಿಲಿಂದ ಪೀಡಿತವಾದೆ ಸಸಿಗಳಂತೆ 

ಶಿಶುಗಳು ನಾವಿಫ್ಪೆವೊ 

ಅಸುರಾರಿ ನಿನ್ನೆ ಕರುಣಾಮೃತದ ಮಳೆಗರೆದು 
ಕುಶಲದಲಿ ಪಾಲಿಸುವದು || 

ಕೆಸರಿಂದ ಕೆಸರು ತೊಳೆದಂತೆ ಕರ್ಮದ ಪಥವು 


ಅಸುನಾಥ ಹರಿಯೆ ಸಲಹೋ | ಸಾವೂ 


ಅನ್ಯರನು ಭಜಿಸದೆಲೆ ನಿನ್ನನೇ ಸ್ಮರಿಸುತ್ತ 
ನಿನ್ನ ಚಿನ್ಹೆ nes, ಧರಿಸಿ: | 


AS ನಾಮೋಚ್ಚ ರಿಸಿ ನಿನ್ನವರನೆನಿಸಿ | 


ಆಯುರ್ವೇದ ಜೂನ್‌ ಗಾಃ 
“ait 


sc 


>i 


+ 
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ಇ ವರ್ತಕ 223 og ಯುಕ್ತಿನಿಂದು ದ್ರುಮಮೇವವಾ | 
ಹೊಫಿಸೈಡಂಬಕಾಂಡೈ (3,3) ವ ರಸೂಸ್ತು ಮಣಿಸಂಜ್ಞ ಕಾ: zo 


4 ee ಯ ಂಚಾನ್ಯತ್ಸಣೌತ್ಸರ್ವಂಜ ಬಂಧನಂ | 
3 ‘Bod, ಕಾಂತಂ ಶಿ (ಸಿ) ಜ್ಯ ಯಂ ತದ್ಯಾಮಾದಂಬು ಮುಂಚತಿ | nen |] 


o ಶುದ್ಧಾಶ್ಮಸಂಫಿಭಃ ಖ್ಯಾತಃ ಸೂರ್ಯಕುಂತೊ ವಿಧೀಯತೆ | 


ತದ್ಯೋಗಾನ್ಮು ೦ಚೆತಿ Boo ತಾರೆಕಾಂಶತ್ವ ಮುಕ್ತವತ್‌ || ೧೭೨ Il 
ade ್ರಾಪಮೋಪ್ಯವೇಧಿಸ್ಯಾತ್ಸ ಂಗ್ರಹಾದ್ರಸ backs | 
t- ತಥಾ ವರಂ ಮಹಾರತ್ನಂ ಮ ಗನಾಭೀ ಸಿತಂ ತಥಾ ॥ ೧೭೩॥ 
ಮಾಢ (3) ರಾಂಬುಜಶೂಕಂ ಚೆ ತಥಾ ರಕ್ಷುರಜಂ gw: | 
ನಿ (ನೃ) ಶಾರಂ ಗೌತಮಕ್ಷಾರಂ ತಗೆ5೦ ನಾಗಸಂಜ್ಞಿ ತಂ ॥ ೧೭೪ ॥ 
ಲೆಲೀತಕಂ ಸ್ರೋತಜಂ ಚ ಕೃಷ್ಣಾಗರುಸ (ಸಿ) ತಂ ತಥಾ | 
ಏತೆ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಗ್ಗ 'ಹೀತವ್ಯಾತ "ೂತಕಸ್ಯ ನಿಬಂಧನೆ ॥ ೧೭೫ || 
ER ತೆಂ ARS ತು| 
ಹಿಮಾಚಲ ಸವಿಸಾಪಸ್ಕಾಃ $ ; ಪೂರ್ವ ge ಭಾಗಕಃ ॥ ೧೭೬ tl 
ಚರಂತಿ ಕೃ S, ಸಾರಾಶ್ಚ ಮೃಗಾಸ್ತೆ (ಹೂಂ ಚ ನಾಭಿಗಃ | 
ಔಷಧಿ ss; ಅತಿಸೌಗಂಧಿಕೊೊ ಮತಃ | ೧೭೭ || 
ದತ್ತಾ ಕರತಲೆ' ನೊ ಗೋಧೂಮತ್ವಂಗ್ಡಿಸ್ಥೆ ಸಚಲೆ ಭವೇತ್‌ | 
ಸ್ಪೋತಾಂ ಜನಿಹಿತೆ'ತ್ವಕ್ಸೊ ಎ ದಿವಾನ್‌ ಸ ಓಕ್ಸಾ ಣಿ ಪಶ್ಯ à ॥ ೧೭೮ ॥ 
ಸಂತತಿಕೃಮದೃ Bed ಶೇಷು B a eae 
" gee, 5 ವಕ್ತ ಮಾಣಾಕ್ತ ಫಾರಾಸರ್ಯೇಣ ಲೋಕತಃ ll nee I 
ja A ಸೌವರ್ಚಲಾಚ್ಛ ಲವಣಾದ್ದೂ ವಾಲ್ಲೊ (ಲ್ಲೆ) ಲೀತಕಃ ಸ್ಮ(ಸ್ಮೃ)ತಃ l 
prs ಕಂನು Shi a ಜಾಯತೆ 'ಭಾನುರಶ್ಮಿ ಲಿಃ ॥ awo l 
ಬವಣಾಃ ಷಟ್‌ಸಮಾಖ್ಯಾ ತಃ ಸಾಮುದ್ರಂ ಸೈಂಧವಂ ವಿಡಂಟ 
 ಹೌವರ್ಚಲಂ ಕಯ ಚ ಚುಲೀಕಾ ಲವಣಂ ತಥಾ ॥ ೧೮೧ ॥ 
ಇಸ್ಟಕಾದಹನೆ ಜಾತ ಪಾಂಡುರಂ ಲವಣಂ ಲಘು | 
ತದುಕ್ತ ನವಸೌರಾಖ್ಯಂ ಚುಲಿಕಾ ಲವಣಂ ಚ ತತ್‌ || ೧೮೨ | 


17 


Ayurveda 


ma 08,0100 ಸಮಾತಿಸ್ಯಾತಂ ಉಪಸ್ವರ್ಜೆಕಟಂಕಣಂ| . 

ವಿಷಾನಿ (ಣಿ) ಸಂಚಖ್ಯಾತಾಫಿ ಶಕ್ತ್ವುಕಂ ಕೃಷ್ಣ ಶೃಂಗಿಕವತ್‌ 
ಮುಸ್ತಕಂ ವತ್ಸನಾಭಂ ಚ ಜ್ಞೇಯಾಫೀತಿ ಯಥಾರ್ಥಶಃ | 
ಕಂದೋತ್ಪಲನಿಭಾಕಾರಂ ಭಿನ್ನಂ gos ಶಕ್ತುಪೆಶ್‌ 

ಘನಂ ಗುರು ಚ ನಿವಿಡಂ ಶೈಂಗಾಕಾರೆಂ ತು ಶೈಂಗಿಕೆಂ i 

ಮುಸ್ತಕಂ ಮುಸ್ತಕಾಕಾರಂ ಸಿತಂ beho ತು ಜಾಯತೆ [] ೧೮೫ ಕ್ಷಿ f 


880 ಚ ವತ್ಸನಾಭಿಂ ತು 82,00 ವತ್ಸನಾಭಕಂ Í ? a 
ಘೆನಂ.ರೂಕ್ತ ಚ ಕಠಿನಂ ಭಿನ್ನಿಂಜನೆಸಮಸಪ್ರಲಮ್‌ foe 4 
ಕಂದಾಕಾರಂ ಸಮಾಖ್ಯಾತಂ ಕೃಷ್ಣ ಮೆತನ್ಮಹಾನಿಸಮ್‌ | 
ಸುಸ್ನು ಹೃರ್ಕಕರವೀರಾಶ್ಚ ಲಾಂಗಲೀವಿಸಮುಷ್ಟಿಕ j ೨೮೭ We 
ಏತೆ ಹ್ಯುಸನಿಷಾಃ ಸಂಚ ತೈಲಾನಿ ಚ ಶೃಣುಪ್ವಮೆ | “ 
ಜ್ಯೊತಿಷ್ಠತಂ (ನ)ರ ಕ್ರಮೂಲಂ ರುಬುಕಾ ರುಷ್ಕರೆ ತಥಾ [| ೧೮೮ರ 8 
ಅಕ್ಷಾಂಕೋಲಜಪಾಲಾಶಂ ವಾಕುಚೇ ತೈಲಮೆವಚ | 
ಅಪಾಮಾರ್ಗಜಮುನ್ಮತ್ತಂ ರಸಕರ್ಮಣಿಯೋಜಯೇಶ್‌ ₹೧೮೯8 
ಇ , 
ಜಾಲೂಕ ಮಾಂಡೂಕವಸಾ ಮತ್ಸ್ಯ್ಯಕಚ್ಛಾನ ಸಂಭವಾ | 
ಕರ್ಕಟಃಶಿಶುಮಾರಶ್ಚ ಗೋಶೂಕರನರೊದ್ಭವಾಃ | ore | 
ಖರೋಷ್ಪ್ರಾಖ್ವಜಮೇಯಾ (ಷಾ) ಶ್ವ ಮಹಿಷಸ್ಯ ವಸಾ ತಥಾ | 
ಮೂತ್ರಾಣಿ ಗಜವಾಜೀನಾ: ಖರೋಪ್ಟ್ರಮಹಿಷೆಷ್ಟಪಿ joao 3 
ಗೊ€ಜಾವಿಮದ (ನರ) ನಾರೀಣಾಂ ಬೀಜಂ ಪುಷ್ಪಂ ಫಿಯೋಜಯೇಶ್‌ | 
ಕ್ಷಾರಾಃ ಕದಲ್ಯಪಾಮಾರ್ಗಪಾಲಾತೊ ಮೋಕ್ಷಕಸ್ತಥಾ | ೧೯೨ | 
ತಿಲವಾಸ್ತು ಕವರ್ಷಾಭೂರೇರಂಡಶ್ಚ ತಥೈವ ಚ । ಕೆ 
ನಿಷ್ಪಾವಚಣಕಕ್ಷಾರ್ಕೊ ನಿಕರ; ಸುರದಾಲಜಃ | ೧೯೩ jf ಸ 
ರಕ್ತ ಮಾಲೊಕರ್ಕೊಶಮಾರಸ್ಸು ಹ್ಯುನ್ಮತ್ತಶ್ವ ಮುಷ್ಟಿ ಕಃ I | 
ಕುಟಿಜೊ ದುವರೀಕ್ಷಾರೊ prad: ಕಾರಕಸ್ತಾಧಾ 1 ೧೯೪ ಗಭ Sa 


ಗೊ (ಗೌ) ತ್ರಮ (ಮೊ) ಗೂಥವೃಕ್ಷಶ್ಚ ಕಂಚುಕೀ ವಜ್ರಕಂದಕ: | i 
ತಥಾರಕ್ಷುರಕ॥ 808 ಕನ್ಯಸಾ ಮದ್ಯಮೋತ್ತ ಮಾಃ | il ೧೯೫ i 
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ಏಕೆ ನಜ್ರೊತಮಾಃ ggo: ರಸಕರ್ಮಣಿ ಯೋಜಯೇತ್‌ | 

2 sme ot (ಂತು) ತಾಃ ಸುಶುನ್ಯೂಸ್ತು ಅಥವಾ ದಧಿವಾರಿಣ) || ೧೯೬ Il 

FFRIDD ವಾಥ ಕ್ಲಾರಾ ವಜ್ರೋಸಮಾ ಮತಾಃ | 

A ' ಯಥಾಲುಭೇನ ತೆ ಕಾರ್ಯಾಃ ನಂಚೋರ್ಧ್ವಂತುಯಥಾಗಮಾತ್‌ ॥ ೧೯೭ '|| 

| ಲವಣಕ್ಷಾರ ಸಂಯುಕ್ತಾ ಯುವಸೂಕಸಮಾಪರಾಃ | 

3 ಸೀತೈಕ್ತು ಸಂಯುತೂ ಕಾರ್ಯಾಃ ಕಾಶ್ಸೀಕಾಸೀಕಗಂಧಕ್ಕೆಃ || ೧೯೮ || 

& Bay )ಸಣೇನ ಸಮಾಯಕ್ತಾ ಮೃದುನಾ ವಹ್ನಿನಾ ಪಚತ್‌ | 

-i ತೀವೈ ರ್ಭಾನುಕರೈವಾಂಥ ಶೋಷಯೇದ್ರಸ ಸಾಧನಂ ॥ ೧೯೯ Il 

: ದ್ರಾವಕಾಃ ಸರ್ವಲೋಹಾನಾಂಮ ್ಸಿದೂನಾಂ ಜಾರಕಾಶ್ಚ ತೆ | 

4 ಸರ್ನೆಜೋದರೆನಂ ಸ್ಥಾನಂ ಸವೇ ಈ ಜಾರಕಾಃ ಸ ತಾಃ ॥ ೨೦೦ Il 
ಗರ್ಭದ್ಯುತಿಕರಾ ಹೇತೆ ot ಶೇದತ್ಸಣಾತ್‌ | 

ಸೇನ ವಿಧಿವತ್ಸಾರಯೋಗಂ ತು ಕಾರಯೇತ್‌ ॥ ೨೦೧ ॥ 

(ಮುಂದುವರಿಯುವುದು) - 
“ಸಚಿತ್ರ ಆಯುರ್ವೇದಗದಿಂದ. 


KANAKA MIXTURE 
(FOR ASTHMA) 

ಕನಕ ಮಿಕ್ಸರ್‌ (ದಮ್ಮು ಹಾಗೂ ಶ್ವಾಸಕ್ಕೆ) 
ಈ ಔಷಧ ಸೇವನೆಯಿಂದ ಎಲ್ಲ ತರಹದ ದಮ್ಮಿನ ನಿಕಾಸ 
ಗಳು ಥಿರ್ಮೂಲವಾಗಿ, ಶ್ವಾಸದ ಒತ್ತ ತ್ರಡವು ಕಡಿನೆ:ಯಾಗಿ, * ಎಜೆಯು ಸಡಿ 
ಲಾಗಿ, ಹ ಪುಪ್ಪುಸದಲ್ಲಿ ಶ್ವಾಸ ಸಲಿಕೆಯ ಅವರೋಧವು ಕಡಿಮೆ 
' | ಯಾಗಿ, ದಮ್ಮಿನವರಿಗೆ ಸುರ ಆರಾಮವೆನಿಸಿ ಸುಖವಾದ ನಿದ್ರೆ 
| ಬರುವದು. “ಇದಲ್ಲದೆ ಉರಕ್ಷತ, ಅಸ್ತಿಜ್ವರ, DELS, ಅಜೀರ್ಣತೆ, 
ರಕ್ಕಡೋಷ ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ ದೀಹ ಬಲವನ್ನು 
ಹೆಚ್ಚಿಸುತ್ತದೆ. 


ಪಿ. ಶಂಕರ ಪಂಡಿತ R M. P. 
ತ್ರೀ ಧನ್ವಂತರಿ ಮೆಡಿಕಲ್‌ ಹೋಲ್‌ 
5 ರಸ್ತೆ, ಕುಮಟಾ ರೋಡ್‌ ಸಿರ್ಸಿ, (ಉತ್ತರ ಕನ 3 B) 


D T 


ಆಂತ್ರಿಕಜ್ಜ್ವರ ಅಥವಾ ಸಾನ್ನಿಪಾತಿಕಜ್ವರ 


(81711019997 or Typhoid) 


Oh 9. ತಗತೆ, ತ್ರ ಕಾ 
ಡಾ! ಯಂ. ಯೆಸ್‌. ಏ. ಶರ್ಮ. 
ಕಂಕನಾಡಿ - ಮಂಗಳೂರು, ದ, ಕ. 


ಶ್ರಿ.ಬೋಷಗಳಾದ ವಾತ, ಪಿತ್ತ, ಕಫಗಳು ವೈಶಮ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಬರುವ 
ಜ್ವರಕ್ಕೆ nod, ಪಾತಿಕ ಜ್ವರವೆಂದು ಹೆಸರು ಈ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ವಿಷಮತೆಯನ್ನು ಕೊಂದಿದ 
ಮೂರು ದೋಷಗಳು ಸಾಮ್ಯತೆಗೆ ಬರಬೇಕಾದರೆ ಕನಿಷ್ಟಪಶ್ಚಕ್ಕೆ ತಿವಾರಗಳ ಅವಧಿ _ 
ಅಂದರೆ ಸಾಧಾರಣ 21ದಿವಂಗಳು ಬೇಕು. ಅದುದರಿಂದ sey, ಸಾತ ಜ್ವರವು ಸರಿ 
ಯಾಗಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮತ್ತು ಅನುಪಾನಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಅರಂಭವಾದ 21ರಲ್ಲಿ ಶಾಂತ 
RGN, Oct SL SOD. SESE 


ಮಳ ಮಗ್‌ ಮಗ್‌ ee ಳ್‌ ಪಗ್‌ ಮಗ್‌ ಮತ್‌ ಮಾತ್‌ೂ 


| 


34ನೇ ಅಖಿಲಭಾರತ ಆಯುರ್ಮೇದೀಯ ಸಮ್ಮೇಳನದಲ್ಲಿ 
ಸುವರ್ಣ ಪದಕ ಬಹುಹಾನ ZAG 


ಮಾರ್ಗರೇಟರ 
ಫಿಟ್ಸ್‌ ಕ್ಯೂರ್‌ 


ಮಕ್ಕಳ ಭಯಂಕರ ಬಾಲಗ್ರಹವನ್ನು ಕ್ಷೀಪ್ರದಲ್ಲಿ ಗುಣಪಡಿಸಿ 
ಸಂಪೂರ್ಣ ತಡೆಗಟ್ಟುವದು. 
60 ಬಿಲ್ಲೆಗಳ ಶೀಷೆಗೆ ರೂ. 1-50 (5.ಶೈ.) 
ತಯಾರಕರು:- ಮಾರ್ಗರೇಟ್ಸ್‌ ಪ್ರೊಡಕ್ಟ್‌ ಕಂಪೆನಿ,. 
ಪೋಸ್ಟ್‌ ಜೋಕ್ಸ್‌ ನಂ 20. 
x ಉಡುಪಿ. ದ. ಕ. 


1೪.೬. ಎ. ee ee ta a Av Va ae We ae ta at a a ಳಾ WAVAVAWAVWAWA VAN, 
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ತೆಗೆ (Normal) ಬಂದು ಆರೋಗ್ಯ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಜ್ವರವನ್ನು ಬೇಗನೆ ಇಳಿಸ 
E ಬೇಕೆಂಬ ಅಭಿಲಾಷೆಯಿಂದ ಹೆಚ್ಚುಹೆಚ್ಚಿನ ಔಷಧಿಗಳನ್ನು ಇಂಜಕ್ಷನೀಗಳನ್ನು ಕೊಡಿ 
ಸಿ ರೋಗಿಯು ಅದನ್ನು ಸಹಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗದೆ ಜ್ವರವು ಕೆಚ್ಚು ಅವಧಿ 
ಗಳಿಗೆ ಮುಂದರಿಸಿ ಕೆಲವು ಸಮಯ ಮರಣವನ್ನು ತಂದೊಡ್ಡುತ್ತದೆ ಎಂಬ ಈ ವಿಷ 
ಯವನ್ನು ಪ್ರತೀಯೊಬ್ಬನು ಅರಿಯತಕ್ಕದ್ದು, ಒಂದು ಕಡೆ ಮಹಾಶ್ಮಾಜಿಯವರು 
ಆಂತ್ರಿಕ ಜ್ವರಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಮಹತ್ವಕೊಟ್ಟದ್ದಾರೆ ಏಕೆಂದರೆ ಕ್ರಮವರಿತು ಮಾಡಿದ 
AID, ಪಾತ ಜ್ವರದ ಜೆಕೆತ್ಸೆಯ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಕರುಳಿನಲ್ಲಿ ತುಂಬಿದ ದುಷ್ಪಮಲವು 
ಪೂರ್ಣ ಹೊರಬಂದು ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಪೂರ್ಣ ಆರೋಗ್ಯವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಆದುದ 
ರಿಂದ Boð, Y ಜ್ವರನಿಂದ ಶರೀರ ಶುದ್ದಿಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದೆಂಬುದು 
ಅವರ ಅನುಭವ, ಸನ್ನಿ ಪಾತಿಕ ಜ್ವರಕ್ಕೆ ಔಷಧಿಯಿಂದಲೂ ಅನುಪಾನ ಮುಖ್ಯ. 


SF ಸನ್ನಿಪಾತ ಜ್ವರದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ = 


| ಜ್ವರೋ, ದಾಹೋ ಭ್ರಮೋ ಮೊಹೊ, ಹೈತೀಸಾರೊ ವಮಿಸ್ರ್ರಷಾ i 
ಅಫಿದ್ರಾಚ ಮುಖಂರಕ್ತಂ ತಾಲುಜಿಹ್ವಾಚ ಶುಷ್ಯತಿ ॥ 
: ಗ್ರೀವಾಯಾಂ ಪರಿದೃಶೃಂತೆ ಸ್ಪೋಟಕ ಸರ್ಷ ಪೋಪಮಾಃ || 

ಏಭಿಸ್ತು ಲಕ್ಷಣೈರ್ವಿಧ್ಯಾನ್ಮಂಥರಾಖ್ಯಂ ಜ್ವರಂನೃಣಂ || (ಯೋಗರತ್ನಾಕರ) 


| ಆಂತ್ರಿಕ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿ ಜ್ವರ, ದಾಹ, ಭ್ರಮೆ ಮತಿ ತಪ್ಪುವಿಕೆ: 
r ಅತಿಸಾರ ಕಾರುವಿಕೆ ತೃಷೆ, ನಿದ್ರೆ ಯಿಲ್ಲದಿರುವಿಕ್ಕೆ ಮುಖವು ರಕ್ತವರ್ಣವಾಗುವಿಕೆ 
' ತಾಲುಮತ್ತು ನಾಲಿಗೆಗಳು ಒಣಗುವಿಕೆ. ಕುತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಸಾಸಿವೆ ಕಾಳಿನಂತಹ 
3 nagn (Euruptions) ಏಳುವಿಕೆ ಇತ್ಯಾದಿಗಳು ಕಾಣಬರುತ್ತದೆ. ಇಡರಲ್ಲಿ 
ಪಿಡಿಕೆಗಳು ಏಳುವಿಕೆಯು ಹೆಚ್ಚಾಗಿಯೂ 7ನೇ ದಿವಸದ ನಂತ್ರಕಾಣಬರುತ್ತದೆ.. ಆ 
ಮೇಲೆ ಅದು ಕ್ರಮೇಣ ಕುತ್ತಿಗೆಯಿಂದ ಕೆಳಗೆ ಹೋಗುತ್ತಾ 2ನೇ ವಾರದ ಅಂತ್ಯ 
ದಲ್ಲಿ ತೊಡೆಗಳ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕಂಡು ಬಂದು ಮತ್ತು 33,8 3, ಮಾಯವಾಗು 
ತ್ತವೆ. ಈ ಸನ್ನಿಪಾತ ಜ್ವರವು ಕೆಲವು ಸಲ ಕ್ರಿಮಿಗಳಿಂದಲೂ, ಸಂಭವಿಸುತ್ತದೆ. 
ಕುಡಿಯುವ ಹಾಲು ಮತ್ತು ಇತರ ಪಾನೀಯಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಕೈಮಿಗಳು ಸೇರಿ ಸಣ್ಣ 
ಕರುಳು ವಾ ದೊಡ್ಡ ಕರುಳಿನಲ್ಲಿ ಸೇರಿಕೊಂಡು ಆಂತ್ರಿಕ (ಕರುಳಿನ) ಜ್ವರವನ್ನು 
ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತಡೆ, ಕೆಲವುಸಲ ಕರುಳಿನಲ್ಲಿ ಛಿದ್ರ ಬೀಳುವುದಣ ಇದೆ. ಕರುಳಿನಲ್ಲಿ 
_ ಛಿದ್ರ ಬಿದ್ದಕೆ ಚಿಕಿತ್ಸಿಸಲು ಕಷ್ಟ ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ, 


ನಾವಾ skp ei a a a a T 
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11 ಪ್ರಥಮ ಸಪ್ತಾಹದಲ್ಲಿ ಜ್ವರದ ಲಕ್ಷಣ s 

ಚ್ವರವು ಆಂರಥಧವೂಗಿ 2ಯಾ ತಿದಿಗಳಲ್ಲಿ ಸೊಂಟನೋವು, ಹಸಿವು 
ಇಲ್ಲದಿರುವಿಕೆ ಇತ್ಯಾದಿ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ, 4ನೇ ದಿತದಲ್ಲಿ ಶೈತ್ಯ 
ದೊಂದಿಗೆ ಜ್ವರವು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಅಂಡರೆ ಜ್ವರವು 191 AN, duct ಸ್ವಲ್ಪ 
ಸ್ವಲ್ಪನೇ ಏರುತ್ತಾ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಸಾಧಾರಣ 6-7 ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ 193 
104 ಡಿಗ್ರಿಯ ವರಿಗೆ ಎರುವುದೂ ಇದೆ ನಾಡಿ ಯಗತಿಯು 199ರಿಂದ 120g 
ವರೆಗೆ ಇರುತ್ತದೆ. ನಾಲಿಗೆಯ ಮೆಧ್ಯವು ಮಲಿನವಾಗಿಯೂ ತಾಲಿಗೆಯ ಎರಡ, 
ಕಡೆಗಳ ತುದಿಯು ಕೆಂಪುನರ್ಣವುಳ್ಳದ್ದಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ರೀತಿ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಆಂತ್ರಿಕ 
ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಕಂಡುಬರುವುಡು. wid ಜ್ವರಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವುಡು ವಿರಳ, 
ಕೆಲವು ಸನ್ನಿ ಪಾತದಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯು ರಾತ್ರೆ ಪ್ರಲಾಹಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅಂತಹ ಸಂಧರ್ಭ 


d 


ಗಳಲ್ಲಿ ಮಲ ಅವರೋಧಕತ್ರ ಇರುತ್ತದೆ. ಈ ಸಂಧರ್ಭದಲ್ಲಿ ಕೆಲವುನೇಳೆ ರಕ್ತವರ್ಣದ " 


ನಿಟಕೆಗಳು (Euruption) ಎದೆ, ಹೊಟ್ಟಿಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಸಮಯ may d 
ತ್ತದೆ, 
2ನೇ ವಾರದಲ್ಲಿ 

2ನೇ ವಾರದಲ್ಲಿ ಜ್ವರದ ಪ್ರಬಲಾವಸ್ವೆಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಜ್ವರವು 
103°-104°ಗಳ ವರೆಗೂ ಏರುತ್ತದೆ. ಬೆಳಿಗ್ಗೆ 102°ಡಿಗ್ರಿಗೆ ಇಳಿಯುತ್ತದೆ. 
ಬೊಬ್ಬಿಡುವಿಕೆ, ಮತಿತಪ್ಪು ವಿಕೆ, Mol, ಒಣಗುವಿಕೆ, ಬಾಯಾರುವಿಕೆ ಮತ್ತು 
ಕೆಲವುಸಮಯ ಅತಿಸಾರವು ಹೊಟ್ಟಿ ಯುಬ್ಬರಿಸುವುದು. ಇತ್ಯಾದಿಗಳು ಕಂಡು ಬರು 
ತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲದೆ ತುಟಿಗಳು ಒಣಗಿ ಒಡಿಯವಿಕೆ ಮತ್ತು ಹೊಟ್ಟಿ ವಾ ಬೆನ್ನುಗಳಲ್ಲಿ 


ಮುತ್ತಿನಂತಹ ಲಘು ಪಿಟಿಕೆಗಳು ಪಿತ್ತೋಲ್ಬಣದಿಂದ - ಉಂಟಾಗುವುದಿದೆ. ಅದು .. 


ಅಲ್ಲದೆ, ಬಲಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಒಳಗಿನಿಂದ ನೋವು ಕೆಲವುಸಲ ಕೊಂ,ಕೊಂ, ಎಂಬ ಶಬ್ಧವು 
ಕೇಳಬರುತ್ತದೆ. ಹೊಟ್ಟಿ ಯುಬ್ಬರಿ»; ಅತಿಸಾರವು ಪ್ರಬಲವಾಗಿ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ಗುಡ್‌, ಗುಡ, ಶಬ್ದದೊಂದಿಗೆ ದಿವಸಕ್ಕೆ ಹತ್ತು ಯಾ ಇಪ್ಪತ್ತುಸಲ 2B ನೀರಿನಂತೆ 
ಮಲವಿಸರ್ಜನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ರೀತಿಅತಿಯಾಗಿ ಉಂಟಾದ ಅತಿಸಾರದಿಂದ ಹೊಟಿ 
ಆಗಾಗೈ ಉಬ್ಬರಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ನಾಡಿಗಳು ಬಹಳ ದುರ್ಬಲವುಳ್ಳದಾಗಿ 
ಜಾರಿಹೋದಂತ್ಯೆ ಸಾಧಾರಣ 120-130ಸಲ ನಾಡಿಗತಿಯು ತೀವ್ರವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ 
ಎರಡನೇ ವಾರದಲ್ಲಿ -ಜ್ವರವು 2 ತರದಲ್ಲಿ ಏರುತ್ತದೆ. ಬೆಳಿಗ್ಗೆ 192 ಡಿಗ್ರಿಗಳಷು 

೧ ” A aj 
ಇದ್ದು ಸ್ವಲ್ಪ ವಿರಾಮವಿದ್ದಂತೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಮಧ್ಯಾಹ್ನ 88ಯಾ 12 ಘಂಜಿಯಾಗು 
3.8 ಸಾಧಾರಣ 1035-1049 ಏರುತ್ತದೆ ಪುನ; ಸಂಜೆವೇಳೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಕಮ್ಮಿಯಾಗು 
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ತ ಮತ್ತು ಪುನ: ರಾತ್ರೆ ವಿರುತ್ತದೆ. ಜ ರಕ್ಕೆ ಸ್ಥಿರತೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಒಂದೊಂದು 
ಸ © 102°.101°.103°_104°ರ ವರಿಗೆ ಸೀಗೂ “eae, ದೆ. ಇ ಎರವು ಅಧಿಕವಾ 
ಗಿರುವಾಗ ಬಾಯಾರುವಿಕೆಯೂ HS, ಸದಲ್ಲಿಯೂ ಕಾಸನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ತಿ ತ್ರಿದೋಷ 
d ವಿಷಮತೆಯಿಂದ FSR ಬಿಶಿಬಿಶಿಯಾದ ಶ್ವಾಸಗಳೂ ಹೊರಬರುತ್ತ ಡೆ. 
eee ಶ್ವಾ ಸಗಳ ಶಬ್ಧವು we, ೯ ಶ್ವಾ ಸದಂತೆ ಕೇಳಬರುತ್ತದೆ, ಈ 2ನೇ ವಾರದಲ್ಲಿ 
ರೊ 'ಗಿಯನ್ನು ಆಗಾಗ್ಗ ದು sae ಜಾಗ್ರತೆಯಿಂದ ಅನುಪಃನ ಔಸಧವನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟು ಎಣ್ಣೆ ಇಲ್ಲದೆ. ನೊಂದಿಹೋಗುವ ನೇಪವನ್ನು ಎಣ್ಣೆ ಹಾಕಿ ಉರಿಸಿಕೊಂಡು 
ಬಂದಂತೆ ಜಾಗ್ರ Dog ನೋಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ಕೆಲವುನೇಳೆ” ಕೋಗಿಯ ರಕ್ಷಕರು 
p ಈ ವಾರದಲ್ಲಿ ಜ್ವರವು ಪ್ರಬಲಾವಸ್ಥೆ Ache ಇರುವುದನ್ನು ನೋಡಿ ಬೇರೆ ಬೇಕೆ 
ಡಾಕ್ಟರು ವಾ y ದೃರಲ್ಲಿಗೆ: ಹೋಗಿ ನ್ಯಾಯವಾಗಿ ಶಮನಕ್ಕೆ ಬರುವ ರೋಗವನ್ನು 
' ವಿಷಮಾಪಸ್ಥೆಗೆ ತರಿಸಿ ES ಪಡುವುದೂ ಉಂಟು. 


$. E ಪಾ ತಡಾ ee BS ಹಾ ಸಡಾ ರಾ ಶಾ DED 


O 
4 Dr. R. M. Hegde (I. S.) ಕ್ಕ 
Regd. Medical Prectitioner (Bond) 
eT E 


ಮಹಾಶತಾವರಿ ರಸಾಯನ 


(ಕೇಸರಿ, ಶಿಲಾಜಿತು ಮಿಶ್ರಿತ) 


ಉಪಯೋಗ:- ಕ್ಷಯ, ಉಬ್ಬಸ; ರಕ್ತಹೀನತೆ, ರಕ್ತವಾಂತಿ, ಪುಪ್ಪುಸವ್ಯಾದಿ, 
ಇಕ್ತುಮೇಹ, ಸ್ವಪ್ಪಸೌಸ್ಯಲನ ಇವುಗಳನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ, ಹೆಂಗಸರ ಖುಶುಶೂಲೆ 
ಯನ್ನೂ ನಿವಾರಣೆ ಮಾಡಿ, ಗರ್ಭಧಾರಣೆಗೆ ಪೋಷಕವಾಗಿ ಸಕಲ ತೊಂದರೆಗಳನ್ನು 
ನಿವಾರಿಸುವುದಲ್ಲದೇ ಬೆಳೆಯುವ ಮಗುವಿಗೂ ಆರೋಗ್ಯವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು HR, 
ಹಾಲನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿ ಸುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂಜೀವಿನಿಗೆ saints aad ಇನ್ನಿತರ 


Gaoneris ತಚ್ಚ ನ ಮಾಹಿತಿಗೆ ಬರೆದು ತಿಳಿಯಲೂ ಬಹುದು. 


ಕ್ಕಿ Karnatak Ayurvedic Pharmacy. 
643 Chikpet E- BANGALORE -2. 
Ñ ಹಾಹಾಹಾ GP LP GP AP SP 0S a SP AY AS SED 


ಸಾಯೋ ಡುಂ ಕಾ ಕಾಡು ತ! 
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3ನೇ ವಾರದಲ್ಲಿ ಜೃರದ ಲಕ್ಷಣ. 

3ನೇ ವಾಂದಲ್ಲಿ ದೋಷಗಳು mayti ಬಂಲು ಆರೆಂಧವಾಗುವುದೂ, 
ಜ್ವರದ ಪ್ರಶಾಸವು ಕಮ್ಮಿಯಾಗುತ್ತಾ ಜಾವ ಈ ಮೊದಲು ಹೇಳಿದೆ ಎಲಾ 
ಉಪದ್ರವಗಳು ಕಾಳ ಲೃಡುವುದಿಲ್ಲ ಬೆಳಗ್ಗಿನ ಜಾವದಲ್ಲಿ 199 ಡಿಗ್ರಿಗೆ 
ಮಧ್ಯಾ %, ಸಂಜೆಗೆ 101 ಡಿಗ್ರಿ ವರಿಗೆ ಏರುತ್ತವೆ. ಈ ಪ್ರಕಾರ 21ನೇ ದಿವಸ 
ದಲ್ಲಿ ಜ ಎರವು ಮುಂದೆ ಬರ್ಯಾ ಹೋದಂತೆ ಹಿಂದೆ ಹಿಂದೆ ಬಂದು ಸ ಓಸ್ಯಾತದಲ್ಲಿ 
Ipad. ಆದರೆ ರೋಗಿಯು ಜ್ವರವು ಬಿಡ.ವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಅತೀ ದುರ್ಬಲ 
ನಾಗಿ ಕ್ಷೀಣನಾಗುತ್ತಾನೆ 2ನೇ ವಾರದಲ್ಲಿದ್ದ ಅತಿಸಾರ ರಕ್ತಾತಿಸಾರ ಜ್ವರ ಕ್ರಮ 
ವಾಗಿ ಕಮ್ಮಿ ಆಗುತ್ತದೆ. ಕೆಲವು ವೇಳೆ ರೋಗಿಗೆ ಸರಿಯಾದ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಅನುಪಾಫ 
ಗಳು ಆಗದೇ ಇದ್ದು ಅಲ್ಲದೇ ರೊ ನಿಗೆ ಬೇಗನೆ ಜ್ವರ ಬಿಡಬೇಕೆಂಬ ಮಹತ್ವಾ ag ll 
ಕ್ಷೆಯಿಂದ ಅತ್ಯೌಷಧ ಸೇವನೆಯಿಂದಾಗಿಯೂ ಮೇಲಿನ ಉಪದ್ರವಗಳು ಜಾಸ್ತಿ 
ಯಾಗಿ ಜ್ವರವು 106 105 ಡಿಗ್ರಿಗಳ ವಕಿಗೆ ಏರುತ್ತಾ ಹೋಗಿ ಕರುಳಿನಿಂದ 
ಹೆಚ್ಚಾದ ರಕ್ತವೂ ಹೋಗಿ ಕರುಳು ಛಿದ್ರ ಬಿದ್ದು ಹೊಟ್ಟೆ ಯುಬ್ಬರಿಸಿ ಮೃತಿಯನ್ನು 
ಹಸುವು 0 ಉಂಟು 


ನಾಲ್ಕನೇ ವಾರದಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು. 


ನಾಲ್ಕನೇ ವಾರದಲ್ಲಿ ಜ್ವರ ಅತಿಸಾರಗಳು ಸಂಪೂರ್ಣ ನಿಲ್ಲುವುದು. ನಾಲಿ 
ಗೆಯ ಸ್ವಚ್ಛವಾಗಿ ನ್ಯಾಯವಾದ ಹಸಿವು ,ಉಂಭಾಗಂತ್ರದೆ. ರೋಗಿಯು ತನ್ನ 
Snows ನಿರೋಗಾವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು ಕೊಂಡುತ್ತು ಬರುತ್ತಾನೆ. ಕ್ರಮೇಣ ಆರೋ 
'ಗ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತ ಕೆ a ರೀತಿ ನಾಲ್ಕನೇ ವಾಂದಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯು ಆರೋಗ i 
ವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಿರುವಾಗ ಅನುಪಾನ ವ್ಯತ್ಯಾಸದಿಂದ ಪೆನೆ ಜ್ವರ ಬರುವ 
ಸಂಭವವಿದೆ, ಇದನ್ನು ಬಹಳ BSH ನೋಡಿಕೊಳ್ಳ we ಹಾಗೆ ಪುನಾರ . 

ಕ್ರವ:ಣವಾದ ಜ್ವರಕ್ಕೆ ಟಪುನರಾವರ್ತ ಕೌ” ಎಂದು ಲ ಕೆ ಹೀಗೆ 2ನೇ ಸಲ 
ಆರಂಭಿಸಿದ ಜ್ವರವು 40-80 ದಿವಸಗಳ ವರೇಗೂ ಬಂದು ಶರೀರವು ಬಹಳ 
ಕ್ಷೀಣ: ವಸ್ಥೆ ಯನು ಹೊಂದುತ್ತದೆ ಹಾಗೆ. ಬಂದ Sd, ಪಾತಿಕ ಜ್ನ ಸ್ವ್ಯರೆದವನನ್ನು 
ತನ್ನ ಪೂರ್ವ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ತರಬೇಕಾದರೆ 3 ತಿಂಗಳು ವರೇಗೆ Sakae. 
ಹಾಗೆ ಮುಕ್ಕುಳಿಸಿ ಬಂದ ಜ್ವಂದಿಂದ ಕೆಲವು ಸಲ ಕೆವುಡುತನ, ನರಗಳ ದೌರ್ಬಲ್ಯ 
ದಿಂದ ಮುಖುತಿರುಗು ವಿಕೆ ಕೈಕಾಲು ಬಾರದಿರುವಿಕೆ ಇತ್ಯಾದಿ ರೋಗಿಯ ಅಂತ್ಯದ 
ವರೇಗೂ ಉಳಿಯ:ವ ಕಾಯಿಲೆಗಳು ರೋಗಿಯನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಳುವುದು. ಇದಕೆ 
ಕಾರಣವೇನೆಂದರೆ Gear ಕಾಲದ ವರೇಗೆ ಕಠಿಣ ತರದ ಮದು ಗಳನ್ನು ಕೋಗಿಯ 
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ಬಲಾಬಲವನ್ನು ತಿಳದುತೊಳ್ಳನೆ ಸೇವಿಸಲು ಕೊಡುವುದರಿಂದಲೆ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ 


_ ದೀರ್ಫೆ Km ಖಾರಾ ಬರುತ್ತವೆ ಎಂದು ಪ್ರತೀಯೊಬ್ಬನೂ ತಿಳಿಯ 


ಬೇಕು (ಇ| 
ಸನ್ನಿ ಪಾತ ಜ್ವರನಲ್ಲಿ ಕೆಲವು Sed 2ನೇ ವಾರದಲ್ಲಿ ಅತಿಸಾರ ಉಂಟಾಗಿ 


ತ್ತ ಮಲಬದ್ಧತೆಯೇ ಇರುತ್ತದೆ, ಹಾಗಿದ್ದ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ವಿಷಮಜ್ವರವೂ ಇದರೊಂದಿಗೆ 


ಸೇರಿರುತ್ತದೆ ಎಂದು. ತಿಳಿ ಸುಬೇಕು. 'ಅಂತಹ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ರೋಗಿಗೆ ಎನಿಮಾ 
ಮೂಲಕೆ ಶೋಧನೆ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 


(ಸಶೇಷ) 


ಎ೦ಬ ರ್‌ 


ಃ ನಾಯಿಕೊಡೆಯ ಜಾತಿಯ ಗಿಡಗಳು 8 


ಲೇಖಕ; M.S. ನಾಗೇಶರಾವ್‌, L. Ag., L. A.M. S., 


_ ವೃಶ್ಷಾದೀನಾಮಪಿ ಚೇತನತ್ತ್ವಂ Brea ವ್ಯಂ sss.. ತಥಾ 
ಲವಲೀ ಮೇಘಸ್ತನಿತ ಶ್ರವಾಣಾತ್ಸಲವತೀ ಭವತಿ || 
ಚ. ಸೂ. ಅ. ೧, ಚಕ್ರಪಾಣಿದತ್ತ ಟೀಕಾ. 
ನಾಯಿಕೊಡೆಯ ಜಾತಿಯ ಗಿಡಗಳನ್ನು ನಮ್ಮ ಪೂರ್ವಜರು wow ವರ್ಗಕೆ 
ಸೇರಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಭಾನೂಜೀದೀಕ್ಷಿತಕೂ ಕೂಡ ತಮ್ಮ ಅಮರ ಕೋಶ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ 
ದಲ್ಲಿ ಛತ್ರ! ಕಾದಿಗಳನ್ನು ಶಾಕವರ್ಗಕ್ಕೆ ಸೇರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಆದಕಿ ಈ ಚತ್ರ ಕಾದಿಗಳ ಉತ ತ್ರಿಕ ಕ್ರಮವು ಹೇಗೆ ಎಂದು ನಾವು ತಿಳಿಯ 


ಬೇಕಾಗಿದೆ. 
ಚ ಪಾದಪಜಾತಯಃ | 
ಬೀಜಾತ್ಕ್ಯಾಣ್ನಾತ್ತಥಾ ಕನ್ಹಾತ್ತಜ್ಜನ್ಮ ತ್ರಿವಿಧಂ ವಿದುಃ ॥ 
ಉಪವನವಿನೋದಃ 


ಪತ್ರಂ ಪುಷ್ಪಂ ...... ಕಂಥಧಂ ಸಂಸ್ಕೇದಜಂ ತಥಾ | 
ಶಾಕಂ ಷಡ್ವಿಧಮುದ್ದಿಷ್ಟಂ PA ॥ 


ದೃವ್ನಗುಣಸಂಗ ಹಃ 
ಸಂಸ್ವೇಡಜಮಿತಿ ಛತ್ರಕಾದಿ | s% rd 


ಶಿವದಾಸಸೇನಕ್ಕ ತಟೀಕಾ. 
ಸಸ್ಯಗಳು ಬೀಜ, ಕಾಣ್ಣ, ಇಲ್ಲವೇ Bs ood ಹುಟ್ಟುತ್ತವೆ ಎಂಬುದು 
ಉಪವನವಿನೋದಕಾರರ ಮತವು. ಆದಕೆ ಛತ್ರ ಕಾದಿಗಳು ಸಂಸ್ತ್ರೀದಜಗಳೆಂದು 


ಧಾರಾ ಜಾವಾದ 
ಠಮುರ್ನೇದ wear 1957 ` 25 


ಷೆ 
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ಚಕ್ರಪಾಣಿದತ್ತರು ತಮ್ಮ ದ್ರವ್ಯಗುಣಸಂಗ್ರಹದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಅಂಡನೋಲೆ ಸಸ್ಯ್ರ 
ಗಳು ಬೆನರಿನಿಂದಲೂ ಹುಟುತ್ತವೆ ಎಂಬುದು ಸಿದ್ಧ most ಈ ಭತ್ರಕ 


upira" ನಾಯಿ:ಕೊಡೆಗಳು. ಚೆವರಿನಿಂದ . ತ್ರಪೆ ಎಳ ತರ್ಕದ 
ಹಿನ್ನೆಲೆ ಇದ್ದರೆ ಅದನ್ನು ವಿದ್ವಾನ್‌ ವಾಚಕರು ಪ ಕಳಿಸಬಹುದು 
ey 


“a 


ವಾರ್ತಾವಿಹಾರ: 

ಆಂದ್ರ, ತಮಿಳು ನಾಡು, ಉತ್ತರ ಹಿಂದುಸ್ವಾನದಿಂದೆ ಜೊಗಳೂರಲ್ಲಿ ಕೂಡ 
ಲಿರುವ ಆಯುರ್ವೇದ ಮಹಾಸಮ್ಮೇಳಗಳಿಗೆ ಸ್ಪೆಶಲ್‌ ರೈಲು, ಬಸ್ಸು ಇತ್ಯಾದಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಯಯುರ್ವೇದೀಯರು ತಂಡೋಪ ತಂಡಗಳಾಗಿ ಸಾವಿರಗಟ್ಟಲೆ ಬರಲಿರ: Sega. , 
ಕನ್ನಡ ನಾಡಿನ ಪ್ರತೀ ಜಿಲ್ಲೆಗಳಿಂದಲೂ ವೈದ್ಯರ “ಜಾತಾ”ಗಳನ್ನು ಈಗಾಗಲೇ : 
ಹೊರಓರುವವು. 

ದಕ್ಷಿಣ. ಕನ್ನಡ-ಜಿಲ್ಲೆಯಿಂದ ವೈದ್ಯರಾಜ ಪಾಂಗಾಳ ಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣ 
ಜಾ” ಮುಖಂಡತ್ವ ದಲ್ಲಿ ವೈದ್ಯ ಟಿ. ಎನ್‌. ಕೇಳು ನಂಬಿಯಾರ್‌, ಪಂಡಿತ 
ಕೆ ವಿ. ಜ್ಯೋತಿ, ಅಖೊರೇಡೆ, ಶಿರೋಮಣಿ, ವೈದ್ಯ ಟ್ರ ರಾಮದಾಸ ಕಿಣಿ 
ಮುಂತಾದ ವೆ ೈದ್ಯ ಮುಖಂಡರೂ “ಪೋನೋ ಪಧಿ"ಯ ನ. ಭೆ. ರವರೂ, ವಾಯು 
ವಿನಿಂದ ಸಕಲರೋಗಗಳನ್ನೂ ಜಿಕಿತ್ಸಿಸಬಹುದೆಂದೂ ರೋಗಿಗೆ ಬರುವ ಕೋಗವು 
15 ದಿನ ಮುಂದಾಗಿ ತಿಳಿಯುವುದೆಂದೂ ಅದನ್ನು ಆಹಾರಾದಿ ಅನುಪಾನೆಗಳಿಂದ 
ತಡೆಗಟ್ಟಬಹುದೆಂದೂ ವಾದಿಸುವ SCS. ನ. ಫೆಡಿಯಾರೂ ಈ *ಜಾತಾ”ದೊಡ 
IR "ಇವರು ಸೆ ಸ್ಪೆಶಲ್‌ ಬಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹೊರಟು ಹಾಸನ ಮಾರ್ಗವಾಗಿ ಬೆಂಗಳೂರು 
ಸಮ್ಮೇಳ ಮುಗಿಸಿ ಪರತು ಮೈಸೂರು ಮಾರ್ಗವಾಗಿ ಮರಳುವ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮ 
ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವರು. ಇವರು ದಾರಿಯಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಆಯುರ್ಪೇದದ ಪ್ರಹಾರ 
ಮಾಡುತ್ತಹೋಗಲಿರುವರಾಗಿಯೂ ತಿಳಿಯುತ್ತೆ. 

= o= — pe, 

ಬೆಂಗಳೂರಲ್ಲಿ ಜೂನ್‌ ಪ ಪ್ರಥಮ ವಾರ ಕೊಡಲಿರುವ ಆಯುರ್ವೇದ ಮಹಾ 
ಸಮ್ಮೇಳನಗಳು ತಾ 13ರಂದು ಪೂ, ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ ತಾ 14ರಂದು ಕರ್ಣಾಟಕ 
ಪ್ರಾದೇಶಿಕ ಮಂಡಳದ ಸಮ್ಮೇಳ ಮತ್ತು 15, 16, 17 ಈ ಮೂರು ದಿನ ಅಖಿಲ 


pas ಮಹಾಸಮ್ಮೆ ಳನಗಳಿಂದು ST ಯಿಸಿರುವರು. > T 
“ಪ್ರಾ Bede ಆ. ಮಂಡಳಕ್ಕೆ ಇಯ ವಿದ್ವಾ ನ್‌ aE 


26° ನ ಆಯುರ್ವೇದ ಜೂನ್‌ 1967 


SI A f. ai ಎಮ್‌ > 
5 NT L || ಹ. ಗ ಗ AT iy 


3 Ayurveda 


ಭೀಮಾಚಾರ್ಯ, ಸವಣೂರು ಎಲ್‌, ಎ. ಎಂ. ಎಸ್‌. ಇವರು ಅಧ್ಯಕ್ಷರಾಗಿ 
ಸರ್ವಾನು ಮತದಿಂದ ಆರಿಸಿ ಬಂದಿರುವರು. 

ಈ ಸಮ್ಮೆಳನಗಳಲ್ಲಿ ವೈದ್ಯರ, ವೈದ್ಯ'ಸಂಘಗಳ ಹಾಗೂ ಮಂಡಳಗಳ ಏಕ 
| ಘಟಕವಾಗಬೇಕೆಂಬ. ಗೊತ್ತು. ವಳಿಯು ಬರುವಂತೆ ಹೆಚ್ಚಿ ನ ವೈದ್ಯರು ತುಂಬಾ 
ಉತ್ಯುಕ್ತ ರಾಗಿರುವಕೆಂದು ತಳಿದು ಬರುತ್ತದೆ 


MF ಸಂಪಾದಕೀಯ Te 


ಈ. ಪ್ರಾ. ಆ. ಮಂಡಳದ ಅಧ್ಯಕ್ಷ ವೈದ್ಯ ಗುಂಡಾಚಾರ್ಯ ಸವಜೂರರಿಗೆ 
ಸ್ಟ್ರಾ ಗತ. 
ಶಾ. 14-೧-57ರಂದು ಬೆಂಗಳೂರಲ್ಲಿ ನಡೆಯಲಿರುವ ಕರ್ಣಾಟಕ ಪ್ರಾದೇ 
ಶಿಕ ಅಯುರ್ವೇದ ಮಂಡಳದ ಅಧ್ಯ ಕ್ಷರಾಗಿ ಸರ್ವಾನುಮತದಿಂದ ಆರಿಸಿ ಬಂದಿ 
ರುವ ಆಯುವೇ”ದ ವಿದ್ವಾನ್‌ ee ಬೀಮಾಚಾರ್ಯ ಸವಣೂರು 
ಎಲ್‌. ಎಮ್‌. ಎಸ್‌. ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿ ಇವರಿಗೆ ಆಯುರ್ವೇದವು ಸಂತೋಷದಿಂದ 
ಸ್ವಾಗತ ಬಯಸುವದು. 


pnd 


ಸುಗಂಧ ಸುಖ ನಿದ್ರಾ ತೈಲ 


ಈ ತೈಲವನ್ನು ದಿನಂಪ್ರತಿ ತಲೆಗೆ ಹಚ್ಚು 
ವದರಿಂದ ಮಿದುಳಿನ ಉಷ್ಣತೆಯನ್ನು ನಿವಾ 
ರಿಸಿ ಸರಿಯಾಗಿ ನಿದ್ರೆ ಬರುವುದು, ಕಣ್ಣು 
ಉರಿ, ದುಃ ಸ್ವಷ್ಟ OH, Hon, ನಿತ್ತವಿಕಾರ, 
ಕೂದಲಿನ ಉದುರುವಿಕೆ, ವಿಕಾರ ಮತ್ತು 
ಭಯ ಇತ್ಯಾದಿ ಅನೇಕ ವಿಧವಾದ ತಲೆಯ ಮತ್ತು ಮಿದುಳಿನ ದೋಷ 
ಲೋಪಗಳು ನಿವಾರಣೆಯಾಗಿ ಕಣ್ಣಿಗೆ ತಂಪನ್ನೀಯುತ್ತದೆ 

ಬುದ್ಧಿ ಸ್ಲಿರತೆ ಇಲ್ಲದವರಿಗೆ ಇದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿದಲ್ಲಿ ಭ್ರಮಣೆ 
ಇಲ್ಲದಂಶಾಗುವದೇ ಈ ತೈಲ್ಯದ ವೈಷಿಷ್ಯ. 
4 ಔನ್ಸ ಬಾಟ್ಲಿ 1ರ ಬೆಲೆ; 1-4-0 ವೈದ್ಯಕಲಾ ಮಂದಿರ ಸೈಯ್ಯನ್ನೂರ 
ಪ್ರಧಾನ ವೈದ್ಯಃ- ಪಿ. ಹಿ. ಯಸ್‌, ಪುದುವಾಳ್‌., 


Stockist: A. K., S` Adiyodhi Karkala, 
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ಇನರು ಕನ್ನಡ “ಆರೋಗ್ಯ ಮಂದಿರೌಷೆಂಬ ಮಾಸ ಪತ್ರಿಕೆಗೆ ಸಂಪಾದಕ | 
ರಾಗಿದ್ದಾಗ ಆಯುರ್ವೇದಕ್ಕೆ ಸಲ್ಲಿಸದೆ ಸೇನೆಯು ಚಿರಸ್ಮರಣೀಯವಿದೆ. ಹಾಗೂ 
ಇವರು nid OA UND “ತ್ರಿದೋಷ nega tow ಪುಸ್ತಕಪಂತೂ ಕೈದೀವ 
ಟಕೆಯಂತಿದೆ, ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿಯ ಶುದ್ಧ ಯುರ್ವೇಡ ವಿದ್ಯಾಲಯದಲ್ಲಿ ಪಾಠವನ್ನು 
ಹೇಳಿಕೊಡುತ್ತಿರುವದರ ಜತೆ ಅಲ್ಲಿಯ ವೈದ್ಯ ಸಂಘದ ಚಟುವಓಕೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಧಾನ ಪಾತ್ರ ವಹಿಸಿ ಎಲ್ಲರ ಪ್ರೀತಿಗೂ ಆಡರಕ್ಕೂ ಪಾತ್ರರಾಗಿದ್ದುದರಿಂದಲೇ 
ಇವರ ಹೆಸರು ಸರ್ವಾನುಮತದಿಂದ ಆರಿಸಿ ಬಂದು ಅಧ್ಯಕ್ಷರಾಗಿರುವರು. a 

ಇವರು ತುಂಬಾ ಸರಳ WIN, ಆಯುರ್ವೇದೀಯ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಯೆ ಕುರಿತು 
ಯಾನ ತ್ಯಾಗಕ್ಕೂ ಸಿದ್ಧರಿರುವರು, ಪೌರಾತ್ಯ ಮತ್ತು ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ವೈದ್ಯ ಪದ್ಧತಿ 
ಗಳೆರಡನ್ನು ಕಲಿತವರು. ಆಯುರ್ವೇದವೇ ತನ್ನ ಜೀವಾಳವನ್ನಾಗಿ ಅಭ್ಯಾಸ 
ಮಾಡುತ್ತಿರುವರು. ಕನ್ನಡ ನಾಡಿನಲ್ಲಿ ಆರ್ಯುವೇದದ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಗಾಗಿ ಹೆಗಲಿರು 
ಳೆನ್ನದೆ ದುಡಿಯುವ ಇವೂ ಒಬ್ಬರು. 

ಇವರು ಈ ವರ್ಷ ಕ. ಪ್ರಾ. ಆ. ಮಂಡಳದ ಅಧ್ಯಕ್ಷರಾಗಿ ಆರಿಸಿ ಬಂದುದು 
ಕನ್ನಡ ನಾಡಿನ ಆಯುರ್ವೇದೀಯಗಿರುವ ತೊಂದರೆಗಳನ್ನು ದೂರಿಕರಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ 
ತುಂಬಾ ಸಹಃಯಕವಾಗಬಹುದೆಂದು ನಂಬಿದ್ದೇವೆ 

ವೈದ್ಯ ಗುಂಡಾಚಾರ್ಯ ಸವಣೂರರ ಈ ಅಧ್ಯಕ್ಷ ತನದ ಅವಧಿಯು ಕೀರ್ತಿ 
ಯುತವಾಗಿ ಮೆರೆಯುವಂತಾಗಲೆಂದು ಹಾರೈಸುತ್ತೇವೆ. 


ಕೃಷ್ಣಾ ಆಯುರ್ವೇದಿಕ ಔಷಧಾಲಯಕ್ಕೆ ಮುತ್ತಿಗೆ. 
ಬತ್ತೀಸ ಮಸಾಲೆಯ ೨೫೦ ಬಾಟ್ಲಿ ಜಪ್ತಿ. >. 
(ಸ್ವಂತ ಸುದ್ದಿಗಾರರಿಂದ) 
ಬೆಳಗಾವಿ ೨೯- ನಗರದ ಪೋಲಿಸು ತಾ. ೨೭ ಸಾಯಂಕಾಲ ನಗರದ 
ಮೆನ್ಯದಲ್ಲಿಯ ಬೋಗೂರವೇ ನಲ್ಲಿ ಪಾರ್ಸಿ ಅಡ್ಡೆಯಲ್ಲಿರುವ ಕೃಷ್ಣುಆಯು 
ರ್ವೇದಿಕ ಔಷಧಾಲಯಕ್ಕೆ ಮುತ್ತಿಗೆ ಹಾಕಿ ಅಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕ ೭ ಪೀಪಿನಷ್ಟು 
ಸ.ಮಾರು ೨೫೦ಬಾಟ್ಲಿ ಮಾದಕ ಪೇಯವಾದ ಪತ್ರಾಟಿಂಗಾಸವದ ರಸಾಯನ 
ವನ್ನು ಜನ್ತಮಾಡಿದರು. ಇದಲ್ಲದೆ ಇತರ ಮಾದಕ ಪದಾರ್ಥ ತಯಾರಕ 
ವಳ್ತುಗಳನ್ನೂ ವಶನಡಿಸಿಕೊ:ಡಶು. ಈ ರಸಾಯ ನವೇ ಬತ್ತೀಸ ಮಸಾಲೆ 
ಯೆಂದು ಸಿಂಬೋದಿಸಬ್ರಡುತ್ತಿದ್ದು ಮಂದಿನ ತಪಾಸಣೆ ನಡೆದಿದೆ. 
(ಸಂಯುಕ್ತ ಕರ್ನಾಟಕದಿಂದ) 
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ಸಾದರ 2 CFI EE 


ಭಾ ಕನ್ನಡ Aes ಸಂಹಿತೆ ೬ಎ 


ಸಂಪಾದಕರು; ಪ್ರೋ, ಬಿ.ಎಸ್‌, ಪೈ, ಅನುವಾದಕರು:- ಶೀ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
wowed ಪೈ ಪ್ರಕಾಶಕರು, ಲಕ್ಷ್ಮ h- ಬಾಬಣಿ. ಪೈ, ಮೆಮೋರಿಯಲ್‌ 
ಪಬ್ಲಿ desa, ಫೋಡಕೆ ಬಿಲ್ಲಿ one, ಜಯ ಚಾಮರಾಜನಗರ, ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿ, 
ಸಂಪುಟ a ಭಾಗ ೧, Bd», ಆಕೂ ಶವ್‌ ಸುಮಾರು ೧೭೬ ಪುಟಗಳಿಗಿಂತಲೂ 
ಹೆಚ್ಚಿಗಿದೆ, ಬೆಲೆ ಕೇವಲ ರೂ. 5 ಮಾತ್ರ. 


ವಿಮರ್ಷೆ ಮುಂದಿನ ಸಂಚಿಕೆಯಲ್ಲಿ, 


pa ಆಯುರ್ವೇದ ಸಮಸ್ಯೆ ಯ ಕುರಿತು 
ಪ್ರಶ್ನೋತ್ತರ ಪಾಲಿಕೆ, 


ರಚಿಸಿ ಪ್ರಕಾಶಿಸಿದವರು;- ಆಯುರ್ವೇದ ಭೂಷಣ ಮತ್ತು ವಿಶಾರದ 
B:| ಐ.ಕೆ. ನಿ, ಶರ್ಮ, ಎ. ಎಂ. ಎ. ಸಿ, ಮಂಗಳೂರು--. 8, 
ಆಯುರ್ವೇದವು ಹಳತು, ಆದುನಿಕ ಪದ್ದತಿ ಮತ್ತು ನಾಗರಿಕತೆಯ ಮುಂದ 
ದೀಗ ಅನುಪಯುಕ್ತ. ನಿಸ ಸ್ಟ್ರಯೋಜಕವೆಂಬಿತ್ಯಾದಿ ಪ್ರ ಪ್ರಶ್ನೆ ಗಳನ್ನೂ ರಚಿಸಿ ಚನ್ನಾದ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಆಯುರ್ವೇದವು ಈಗಲೂ ಉನಯುಕ್ತವೂ RI 
ಎಂಬುದನ್ನು ಚನ್ನಾ ಗಿ ಮನದಟ್ಟಾ ಗುವಂತೆ ಉತ್ತ ರ ರೂಪದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿರುವರು, 
ಸಂಗಾ ್ರಾಹ್ಯಯೋಗ್ಯ "ಪ್ರಸ್ತ ಕ ಕ್ರೌನ್‌ ಆಕಾರ Is ಪುಟಿಗಳ ಹೊತ್ತಿಗೆ. 
1 ಬೆಲೆ ಕೇವಲ 0-1- o (ಈಗಿನ ಆರು ನಯಾ ಪೈಸೆ) 
Ss ಗಾತಾ ಟಾಕಿ ರಾ ಹಾ ನಾನಾ 
ವಿಕ್ರಿತಗಾರರು ಬೇಕಾಗಿದ್ದಾರೆ ! 


ಆಯುರ್ವೇದೀಯ, ಸಪೇಟಿಂಟ್‌ ಔನಧಿಗಳನ್ನು ಧಾರಾಳ 
ಕಮಿಶನ್‌ ಮೇರೆಗೆ ವಿಕೃಯಿಸಬಹುದಾಗಿದೆ, ನಗದಿ ನಹಿವಾಟಿಗೆ 
ಪ್ರಾಮುಖ್ಯ ತೆಯನ್ನು ಕೊಡಲಾಗುವುದು. 


ಜೀವನ ಔಷಧಾಲಯ 
೨೫೦ ಶಹಾಪೂರೆ (ಬೆಳಗಾಂವ) 
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ಆಯುರ್ವೇದ ಟ್ರಿಸ್ಟ', 
ಯಾ r 
ಆಯುರ್ವೇದ ವಿಶ್ವಸ್ಥ ಸಂಸ್ಥೆ 


ಆಯುರ್ನೇದದ ಉನ್ನತ್ತಿಯ ಹೆಲವಾರು ವಿಚಾರೆಗಳಿಂದೊಡಗೂಡಿದ 
ಆದರಲ್ಲೂ ಪ್ರಥಮವಾಗಿ *ಆಯುರ್ವೇದ ಮುದ್ರಣ ಮುತ್ತು ಪ್ರಕಾಶಕಫ 
ಮಂಡಿರ” ಎಂಬೊಂದು ಶಾಖೆಯನ್ನು ತುರ್ತಿನಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭಿಸುವ wt es 
ದಿಂದ ಆಯುರ್ವೇದ ಟ್ರಸ್ಟ? ಯಾ ವಿಶ್ವಸಂಸ್ಥೆ ಎಂಬ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ವಿಶ್ವಸ್ಥ ಸಮಿತಿಯನ್ನು! ಕಡಲು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿರುವೆವು. ಇದಕ್ಕೆ ವೈದ್ಯ 
ಗ, ನಿ, ಪಟವರ್ಧೆನರಂಥ ನೈದ್ಯಗಣ್ಯರು dimn ದ.ಡಿಯುತಿದ್ದು yy 
ವಿಶ್ವಸ್ಥ ಸಮಿತಿಯನ್ನು ನಿಯಮಿಸಬೇಕಿದ್ದರೆ ವಿಶ್ವಸ್ಥ ಫಿಧಿ ಮೊದಲು ಕೊಡ 
ಕಾಗಿದೆ. 
ಇದಕ್ಕಾಗಿ ವೈ ಬ:ಂಧವರು ಕೊಡುಗೈ ದೊರೆಗಳಾಗಿ ಮುಂದೆ 
ಬಂದು ಸಹಕರಿಸುವಂತೆ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುವೆವು. ಮತ್ತು ರೂಪ್ಯಾ ಒಂದನೂರಕ್ಕೆ ಕ್ಕಿ 
ಡಿಮೆಯಿಲ್ಲದಂತೆ ಕೊಟ್ಟವರನ್ನು ಆಜೀವ ಸಡತ್ಯರೆಂಸು ಸರಿಗಣಿಸಲಾಗು É 
ದು. 

ಆಯುರ್ವೇದದ ಉಡ್ಡಾರಕ್ಕಾಗಿ ದುಡಿಯುವ ಈ ಸಂಸ್ಥೆಯು ಆರ್ಥ 

ಕಾದಿ ಸಕಲ ರೀತಿಯ ಸಹಾಯ ದಾನಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುವುದು. ದಾನಿಗಳು 
ಮುಂದೆ ಬಂದಷ್ಟು ಬೇಗ ಸದ್ರಿ ವಿಶ್ವಸ್ಥ ಸಮಿತಿಯ ರಚನೆಗೊಳ್ಳುವುದು. 

ರೂಪ್ಭಾ ಒಂದನೂರಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಹೆಣಕೊಟ್ಟಿವರ ಸಚಿತ್ರ ಪರಿಚಯ 
ವನ್ನು “ಆಯುರ್ವೇದ” apid ತಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಠ ಪ್ರಕಟಿಸಲಾಗುವುದು. 
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(ಕಾ 


A 


ada 


oe 
p 4 


ನಿಧಿ ಇತ್ಯಾದಿ ಸಹಾಯ ಕಳುಹಿಸುವವರು ಈ ಕೆಳಗಿನ ವಿಳಾಸಗಳಿಗೆ ಕಳುಹಿಸಿರಿ; 
ಯುರ್ವೇದ' | 
ಕಾರ್ಯಾಲಯ] [ಕಾರ್ಕಳ, ದ. ಕ. 
ವೈದ್ಯ ಗ. ನಿ. ಪಟವರ್ಧನ 
ಆಯುರ್ವೇದ ತೀರ್ಥ, ಸಿರ್ಸಿ, ಉ. ಕನ್ನಡ. 
ಮೆಸರ್ಸ್‌ ಯು. ವಿ. ಜೆ. BR ಆಂಡ” ಸನ್ಸ್‌, 
ಎಸ್‌". ವಿ.ಟಿ. ಕೋಡ್‌, ಉಡುಪಿ, ದ. ಕ. 
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A ಮಹಾ ಬುದ್ಧಿಶಾಲಿಗಳು, ಶಿಲ್ಪಿಗಳು, ತತ್ವಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು, 
| ಜಾಣ್ದಂಜಿನಿಯರರು ಮತ್ತು ರಾಷ್ಟ Te ನಿರ್ಮಾಣರುಣಾ 
ಇವರೆಲ್ಲರೂ ಪಾ ಚೀನ” ಡಸ ಇದ್ದ 
`್ರಿಸರ್ಗಿಕಉತ್ತೆ ಜಕವಾದ 
| pees ನನ್ನ 
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ವನ್ನು ಉಪ 
me ಯೋಗಿಸಿ 
೫ ತಮ್ಮ ಮೆದು 
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Sovereign Siti & Beedi Works 


POST BOX NO. 1 
ALA, S. Kanara. 


ಆಶುಗುಣಕಾರಿ 
x4 ಇಂಜೆಕ್ಕನ್‌ ಔಷಧಿಗಳನ್ನು ತರಿಸಿಕೊಳ್ಳಿರಿ ೫ 


| ಮಾರ್ತಾಂಡ ಫಾರ್ಮೆಸ್ಕೂಟಿಕಲ್ಸ್‌ 

ಇದರ asgo ಒಟೊಮೆಟಕ್‌ ಮೆಶೀನುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಸರ್ವ 
ಸಾಧನ ಸಂಪನ್ನ ವಿಶಾಲ. ಲೆಬೊಕೇಟಿರಿಯಲ್ಲಿ, ಸರಕಾರದ ಮೂಲಕ 
ಮಾನ್ಯರಾದ ಕೆಮಿಸ್ಟ ರ್‌ ಸೂಕಾ ಒತಿಸೂಕ್ಷ್ಮ ಸರಿಶೀಲನೆ ಮತ್ತು ಸರಕಾರದ | 
ಕ್ಕಿ ಲ್ಯಾಸೆನ್ಸ್‌ ಪಡೆದು "ತಯ್ಯಾರಿಸಿದ ನಮ್ಮ ಆಯುರ್ವೇದೀಯ ಇಂಜೆ | 
8 ಕನ್‌ ಔಷಧಿಗಳು ಪೂರ್ಣ ಲಾಭಕರ ಮತ್ತು ಸುಪ್ರಸಿದ್ಧ ವೈದ್ಯರುಗಳಿ | 
4 oS ಪ್ರಶಂಸಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರುವ ಕೆಲವು ಆರಿಸಿ ತೆಗೆದ Bonga ಔಷಧಿಗಳ | 
f 


ಸೆಟ್ಟ E ನಹಿ ಪರೀಕ್ಷೆಮಾಡಿರಿ. 
aže ಜನ್‌ 30ರ ತನಕ ಈ ಔಷಧಿಗಳನ್ನು ಖರೀದಿಮಾಡುವವರಿಗೆ 
ತುಂಬಾ ರೀಯಾಯತಿ ಇದೆ. 


ಹೆಚ್ಚಿನ ಶಿನರಗಳಿಗೆ ಕೆಳಗಿನ ನಿಳಾಸಕ್ಕೆ ಬರೆಯಿರಿ: 
ಮಾತಾಂಡ ಸ ಟಿಕಲ್ಸ್‌ 
ಬರೌತ್‌, ಎಸ್‌. ಎಸ". (ಯು? b. ) 
ಆಕಾಲ ಂ. 2561. 05 ಟೆ ES 


« ಮಮಾ ಮಾ SD ಸಹಾ SP SD ತಡಾ ಸಫಾ ಸಹಾರಾ ಹಾ ಆಹಾ GS Sr 


ವಿಷಯಸೂಚಿ m 
ಕವಿರಾಜ ಎ. ಎಸ್‌, ನಾರಾಯಣರಾಯರು 


1 

2 ಶಬ್ದ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ವಿಧಾನ 

8 ದಾಸಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಧನ್ವಂತರಿ ಮಹಾತ್ಮೆ 19 

4 ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯಕಿರಣದ ಫೈಸರ್ಗಿಕ ಚಿಕಿತ್ಸೆ... 12 
à ವೈದಿಕ ಗವೇಷಕ, ಅಚಾರ್ಯ ಶಿವಪೂಜನ ಸಿಂಹ *ಪಥಿಳ" ಬ, ಎ, | 
6 ಗೋರಕ್ಷ Soloed (ಮುಂದುವರಿದುದು) 16 2 
() 
ಥ 6 ಆಂತ್ರಿಕಜ್ವರ ಅಥವಾ ಸನ್ನಿಪಾತಿಕಜ್ವರ 20 
=] ಡಾ: ಎಂ. ಎಸ್‌, D tier, 
N 7 ನಾಯಿಕೊಡೆಯ ಜಾತಿಯ ಗಿಡಗಳು 28 
\ M. S. ನಾಗೇಶರಾವ್‌,L AMS. 
ಸ 8 ವಾರ್ತಾವಿಹಾರ 26 
\ 9 ಸಂಪಾದಕೀಯ 27 

10 ಸಾದರಸ್ವೀಕಾರ 29 wee 


ಲಿಮಿಟೆಡ್‌. 


ನಮ್ಮ ಒಟ್ಟು ಚಲಾವಣೆ ಬಂಡವಾಳವು 
ಬೇಂಕು ಸ್ಥಾಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ವರುಷ (ದಿನಾಂಕ 31-12-1906) ರೂ. 5000/= 


ಜಿವಿ ಅ99 4 ೯೪ OSSD 


ಸುವರ್ಣ ಮಹೋತ್ಸವ ವರುಷ (ದಿನಾಂಕ 31-12-1956) 
ರೂ. 7,04,25,363/= 


ನ ವ, À 
ie ಲ್ಲೊ ಗು 


ಮೇಲೆ ಸಂಪೂರ್ಣ ವಿಶ್ವಾಸವಿಟ್ಟು, ನಮಗೆ ಸರ್ವವಿಧದಿಂದೆಲೂ 
ಸಹಕಾರ ನೀಡಿದ, ನಿಮ್ಮೆಲ್ಲರಿಗೂ ನಮ್ಮ ಹಾರ್ದಿಕ 
ಉಪಕಾರ ಸ್ಮರಣೆಗಳು! 


(A scheduled Bank) 


ಬಲ್ಲಿ ಬೀ ಬೀ 


Sorot potti Sele eee ois ee O O E Pe A a a a a ಎ ೪೪ aa aaa a 


ಇಳಿಕ 44414941 1% 4 4೪೨೪೨೪೧0 E E AE A 


ಡಿ. ಕೆನರಾ ಬೇಂಕಿಂಗ್‌ ಕೊರ್ಪೊರೇಶನ್‌ 


ಸ್ಥಾ ನನೆ: 1906] [ಪ್ರಧಾನ ಕಾರ್ಯಾಲಯ: ಉಡುಪಿ, (ದೆ. ಭಾರತ) 
ನನ್ಮು ಮೇಲಿನ ನಿಮ್ಮ ವಿಶ್ವಾಸವು ಯಾವ ರೀತಿ ವೃದ್ಧಿ ಗೊಂಡಿದೆ? 


ರಜತ ಮಹೋತ್ಸವ ವರುಷ (ದಿನಾಂಕ 3|-|2-193|)ರೊ-25,07,338/= 


ಈ ರೀತಿ ನಮ್ಮ ಬೇಂಕ: ವೃದ್ಧಿಯಿಂದ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಗೊಳ್ಳುವಂತೆ, ನೆಮ 


THE CANARA BANKING CORPORATION LTD, 


è 


ಫಿರಿ 


© la 


ಇವೆಲ್ಲಾ 


= ಇವರ ಸ್ವಂತ ತಯಾರಿ ಹ 


ಈ ಹ 


ಕೃತಕ್ಟಯೇ ಗದೃಸಿಯಕ್ರ್ಟ್ಮರೋಗೆ ಮೇಹೇಭಗಾಖ್ಯೆ ಪಬಲೆ ಪ ಯೋಜ್ಯಾ 
ಶುಕಕ್ಟಯೇಚಾಶ್ಮರಿ ಮೂತ ಕೃಚೆ J ಶುಕಸವಾಹೆ ಉದರಾಮಯೇಚ ॥ 


ಅಂಕವೃದ್ಧಿಂ ಕಟೀಶೂಲಂ ಕಾಸಂ ಶ್ವಾಸಂ ವಿಷೂಚಿಕಾಂ | 


ವಿಬಂಧಾನಾಹ ಶೂಲಾನಿ ಮೇಹನಂ ಗಂಧಿಮರ್ಬುದಂ ॥ 
ದಂತಕೋಗಂ ನೇತರೋಗಂ ಸ್ತ್ರೀಣಾಂ ಆರ್ತವಜಂ ರುಜಂ । 


ಅತಿಕಾರ್ಶಮತಿಸ್ಸೌಲ್ಯಂ ಸ್ವೇದಂ ಸ್ಲೀಪದ ಮಪ್ಯಮೂನ್‌ ॥ 
ಬಲ್ಯಾವೃಷ್ಯಾಧನ್ಯಾಕಾಂತಿಯಶ* Yes ಜಾಕರೀ ಜೇಯಂ 1 
ಇಯಂಲೋಕೋಪಕಾಠಾರ್ಥಂ ಪೂಜ್ಯಪಾದೇನ ಭಾಷಿತಾ | 


— ಎಂದು ಸರ್ವರೋಗಗಳಲ್ಲೆಂಬಂತೆ ಲೋಕೋಸಯಾಗಿದ್ದ 


ಅಮೃತ ಮಂಜರಿ 
(ಪೂಜ್ಯಪಾದ ಯೋಗ) y 


(®e ಎಂ. ಕೆ. ದೇವರಾಜ M. A, B. 1. ಎಡ್ವಕೇಟ್‌, 
ಇವರ ಕೃಪೆಯಿಂದ ದೊರೆತ ತಾಳೆಗ್ರಂಥದ ಆದಾರದಿಂದ ಸಂಗ್ರಹಿಸಿದ್ದು 
- ಈ ಯೋಗ ೩ಎ 
ಇದರಲ್ಲಿ ಹಲವಾರು ದಿವ್ಯ ರಸಭಸ್ಮಗಳೂ ಸೇರಿವೆ. 
ಹೆಸರಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಇದೊಂದು ಅಪ್ರತಿಮ ದಿವ್ಯೌಷಧ. 


ನೂರಾರು ಸ್ವಾನುಭವ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ತೀರಾ ಗುಣಕಾರಿ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಕಂಡು ಹಿಡಿಯಲಾಗಿದೆ. 


ಆಯುರ್ವೇದ ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಶಸ್ತ್ಯ ಕೊಟ್ಟು ತಯಾರಿಸಿದ ಇನ್ನಿತರ 


ಔಷಧಿಗಳೂ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಸಿಗುತ್ತವೆ. 


Nayak Ayurvedashram, 
KATAPADI, (S K.) 


ವೈದ್ಯರಾಜ ಪಾಂಗಾಳೆ ಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣ ನಾಯಕ 
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THE SADVAIDYASHALA LTD. NANJANGUD. ಕ್ರ, 


y MYSORE 

[ Gt. ಭಾರತದಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಅತೀ ದೊಡ್ಡದೂದ ಮೆತ್ತು ಪರಿಶುದ್ಧ ಮಾಡೆ 

: | ಆಯುರ್ವೇದೆ egri ma 
ಆಯುರ್ವೇದ ವಿದ್ವಾನ್‌ 

ಬಿ. ನಿ. ಸಂಡಿತರ ಅತನ 


L =A ರಕ್ಕೆ 
v4 Yuck bed ಆತ ಕೆ 


ಮತು 
ಸುರಭಿ ಅ sa ಅ ಓಜೋಲ 
ಇತ್ಯಾದಿ ಸೆಚಿಂಟ್‌ ಔಷಧಿಗಳೂ, 
ಇತರ ಆಯುರ್ವೇದ ಔಷಧಗಳೂ ಯಶಸ್ಸನ್ನೊ. ಕೀರ್ತಿಯನೂ 
— -ಪಡೆದು ಜನರ ಮೆಚ್ಚಿ ಗೆಗೂ ಪಾತ್ರವಾಗಿವೆ — 
ಪ್ರತಿ ಮನೆಯಲ್ಲೂ ಪ ಪ್ರತಿ ನತ್ಯ ಉಪಯೋನಕ್ವ ಬೇಕಾದೆ 


ನಂಜನಗೂಡು ಟೂತ್‌ ಪೌಡರನ್ನು ಸ ಸದಾ ಉಪಯೋಗಿಸಿರಿ 
ದಿ. ಸದ್ದೆ ಎಡ್ಯಶಾಲಾ ಲಿಮಿಟೆಡ್‌, 
SE ಮೈಸೂರು. 
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